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Félagsmiðstöð aldraðra Gerðubergi 
 

 
 
 
 
Félagstarfið í Gerðubergi hófst árið 1983 fyrir eldriborgar því að yfir 400 einstaklingar eldri en 
67 bjuggu í hverfinu, formlegt félagstarf hófst 21 mars sama ár. Markmiðin okkar eru að vera 
hlýr og  eflandi vettvangur fyrir eldri borgara og draga úr félagslegri einangrun. Starfið hefur 
aukist mikið yfir árin og er nú opin fyrir alla aldurshópa og er opið alla virka daga ársins. Hér 
er fjölbreytt dagskrá þar sem allir geta fundið eitthvað við sitt hæfi. Starfið er sjálfbært og 
hvetjandi.  
(Heimild: Elísabet Karlsdóttir). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Afhending skjalasafns: Bjarni Valur Guðmundsson afhenti Borgarskjalasafni Reykjavíkur 
skjalasafnið 12. maí 2016, viðbót við safnið kom í október 2017. 
Innihald: Bréf, dag- og gestabækur, viðurkenningarskjöl, hljóðsnældur, myndbönd, ljósmyndir 
og filmur  
Tímabil: 1992- 2017 
Magn: 9 öskjur 
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Skjalaskrá 
Askja 1 

Bréfa- og málasafn 1992-2013. 
 
Félagsstarf í Gerðubergi 2005-2013. 
Gestabók. Fundir, málþing o.fl., 23. nóvember 2005 til 5. júní 2013. 
Gestabók, 27. maí 2008 til 5. maí 2009. 
Gestabók, 4. maí 2011 til 11. maí 2012. 
Gestabók, 14. maí 2012 til 15. mars 2013. 
 
Gjafabréf. Félagsstarf aldraðra Gerðubergi færir börnum í Rimaskóla bókagjöf, 10. nóvember 1994. 
Skjal. Sigurlið í keppni í Boccia í Laugardalshöll, 6. apríl 2000. 
Staðfestingarskjal. Rotarýklúbburinn Rreykjavík- Breiðholt veitir Gerðubergskórnum 100.000.- króna 
styrk, 19. nóvember 2012. 
 
Örk 1 
Ljósmyndir: 
Myndir af konum í upphlutum og peysufötum í setustofu á jólafagnaði, 13. desember 1992. 
Hópmynd af kór Félagsstarfs aldraðra á ferðalagi, Fjallabaksleið, sumarið 1994. 
Hópmynd. Sungið í Neskirkju 28. febrúar 1996. Gaflarakórinn, Gerðubergskórinn og litli kórinn í 
Neskirkju. 
Mynd tekin að Bessastöðum, 13 október 1997. Ólafur Ragnar Grímsson forseti þriðji frá vinstri. 
Mynd tekin fyrir utan Gerðuberg. Heimsókn barna frá félagsmiðstöðinni „Sigyn“ í Grafarvogi. Gjöf frá  
Huld? Ragnarsdóttur, 22. júní 1998. 
Mynd tekin á stéttinni fyrir framan Landakot. Arngrímur (með hormonikku) og Ingibjörg (með trommu), 
gleðigjafar á „Sólskinshátíð“. 
Mynd af danshóp undir stjórn Helgu Þórarinsdóttur, að æfa áður en sýnt er í Ásgarði fyrir sænska gesti 
í D-sal, Dagblaðið 25. apríl 2001. 
Myndir frá ferð Gerðubergskórsins. Sungið í kirkjunni á Blönduósi með Kór eldri borgara í Húnaþingi, 
29. maí 2005, 3 myndir. 
Myndir af Gerðubergskórnum, án árs, 2 myndir. 
Hópmynd af sundhóp og þjálfara, án árs. 
 

Askja 1a 

Bréfa- og málasafn 1998-2017. 
 
Prjónakaffi 2007-2012. 
Bók merkt: Fjölskylda Ágústu og Hafsteins 1999. Prjónakaffi í Gerðubergi. Dag- og gestabók og 
ljósmyndir, 18. ágúst 2007 til 7. maí 2010. 
Bók merkt: Fjölskylda Ágústu og Hafsteins 2000. Prjónakaffi í Gerðubergi. Dag- og gestabók og 
ljósmynd úr blaði, 14. maí 2010 til 28. september 2012. 
Prjónakaffi í Gerðurbergi. Dag- og gestabók, 5. september 2014 til 22. mars 2017. 
Ljósmyndalabúm. Myndir úr Prjónakaffi í Gerðubergi, 1998-1999. 
 

Myndbönd/ videospólur 
 
Askja 2A 
Videospólur 1994-2002. 

 
Videospóla, á hana er ritað: Jólagleði eldri borgara í Gerðubergi, 13. desember 1990. 
Videospóla, á hulstrið er ritað: Eldriborgarakórinn á spóluna, 19. maí 1990. 
Videospóla, á hana er ritað: Samsöngur kóranna í Fella- og Hólakirkju 1991. Kórinn á spóluna, 11. maí 
1991. 
Videospóla, á hana er ritað: Ferð í Biskupstungur, 8. júní 1994. 
Videospóla, á hana er ritað: Berjaferð að Kalastöðum sumar 1994. Nesjavellir- Þingvellir haust 1994, 
Skálholt 1995. 
Videospóla, á hana er ritað: Afhending gjafar, febrúar 1995. 
Videospóla, á hana er ritað: Handavinnusýning, vor 1996. 
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Videospóla, á miða með henni er ritað: Myndlistarsýning Kristjáns Fjeldsted, 21. febrúar 1997, 
tónleikar í A- sal, Samkórinn Björk og Gerðubergskórinn, 22. febrúar 1997. 
Videospóla, á hana er ritað: 6. mars 1998- Ísland í dag umsjón Helga Guðrún, myndlistarsýning 
Guðfinnu K. Guðmundsdóttur. 
Videospóla, á miða með henni er ritað: Gerðubergskórinn og Húnakórinn, 8. apríl 2000. Á hulstrið er 
ritað: Gjöf til Súðavíkur. 
Videospóla, á hana er ritað: Gunnlaugur Jónsson. Á hulstrið er ritað: 24-3, 28-2, 19-5, frá 2001. 
Videospóla, á hana er ritað: Í Höfða- Vinabandið, athuga styrk úr Minningarsjóði Gunnars Thoroddsen, 
28. desember 2001. 
Videospóla, á hana er prentað: Lífið heldur áfram: Sögur úr lífi eldri borgara, 16 mínútur. Átakshópur 
um breytta ímynd öldrunarþjónustu, 21. maí 2002. 
 

Askja 3 
Videospólur 2002-2004. 
 
Videospóla, á hana er ritað: Matar- og trjárækt úr Gæðareit, 11. og 12. júní 2002. 
Videospóla, á hana er ritað: Ríkharður Long Ingibergsson, einkasýning, 25. febrúar 2003. 
Videospóla, á hana er ritað: Leikfiminámskeið eldri borgara, 25.-26.ágúst 2003. 
Videospóla, á hana er ritað: Gerðuberg, 2003. 
Videospóla, á hana er ritað: Sjónvarpsauglýsing, gjöf, 12. janúar 2004. 
Videospóla, á hana er ritað: Leikfiminámskeið FÁÍA. Á hulstrið er ritað: Vinabandið, afhending styrks í 
Höfða, án árs. 
Videospóla, á hana er ritað: Ferð á Akranes, án árs. 
Videospóla, á hana er ritað: Guðrún Jóns vegna Gerðubergs. 
Videospóla, á hana er ritað: Leikfimi hjá Helgu Þ 19L20 7. febrúar. Á miða með spólunni er ritað: 
Leikfimi hjá Helgu Þ, Ernst harmon?, vefaradans, Stöð 2, án árs. 
Videospóla, á hana er ritað: Smá íslenskt Quatum Leap o.fl., restin af Stöndum saman, án árs. 
Videospóla, á hana er ritað: Ferð í Steinasafnið o.fl., án árs. 
Videospóla, á hana er ritað: Sýning Ragnar E, án árs. 
Videospóla, á miða með henni er ritað: Horft til framtíðar, án árs. 
 

Askja 4 
Videospólur, snældur og filmur, 1990-2000. 
 
Videospóla, á hana er ritað: Gerðuberg, án árs. 
Videospóla, á hana er ritað: Þátturinn í „Sannleika sagt“ umsjón Valgerður Matthíasdóttir / Vala Matt 
og Ingólfur Margeirsson. Þátttakendur frá Gerðubergi, án árs. 
Videospóla, á hana er ritað: Gerðubergi. Á hulstrið er ritað: Gerðubergi, Akranesi, Selfoss Mjólkurbú 
Flóamanna, Eden Hveragerði, Hrafnista Hveragerði, Garðgróðrarstöðin, Þorlákshöfn, Viðey, 
Þórsmörk, Hrafnista grillmat borða úti, Mindsiming í Kópavogi, vatnsveita Rauðasandi, gamla 
Rafstöðin í Elliðár (dal)?, ELD, Sumastofusýning- prjóna- sauma, baka kökur, án árs. Á blað sem fylgir 
með er ritað: Frá Gerðubergi til- undir Hvalfjörð í Akranes, sundlaug, Jón Sigurðsson, Þórsmörk, 
Flateyri snjóflóð frá fjallinu, Breiðadalsgöngin til – Ísafirði- Arnarfirði, Mjólkárvirkjun til Látrabjargs- 
Patreksfirði- safn Flóki, bilað drifskaft undir gömlu rútunni 18 ára gömul rúta frá Flateyri- Beruvík- 
Lundi- Viti, sprungu 2 dekk aftan- Hvalfjarðargöngin upp til Borgarness. 
Videospóla, ómerkt, án árs. 
 

Hljóðsnældur 
 
Snælda, á hulstrið er prentað: Saumastofugleði í útvarpshúsinu. Dansstjóri Hermann Ragnar 
Stefánsson, 6. apríl 1991. 
Snælda, á hana er ritað: Kórinn á þessa spólu, 11. maí 1991. 
Snælda, á hulstrið er ritað: Gerðubergskórinn, upptaka í A- sal, 10. apríl 1995. 
Snælda, á hulstrið er ritað: Edda sundkennari, júlí 1996. 
Snælda, á hana er ritað: Sópran, 1997. 
Snælda, á hulstrið er ritað: Unnur Eyfells í Gerðubergi, útsending í Víðsjá, 7. október 1997. 
Snælda, á hana er ritað: Bassi og tenor o.fl., 1998-1999. 
Snælda. Þorvaldur Jónsson. Á heimaslóð, nr. 2 1999. 
Snælda, á hulstrið er ritað:Gjöf frá Gulla til Kórs félagsstarfs aldraðra í Reykjavík (Gerðubergskórinn), 
27. maí 1989 til 19. maí 1990 eða 1991. 
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Snælda, á hana er ritað: Sópran, vor, 2000. 
Snælda, á hana er ritað: Gerðubergskór, tenor og bassi, haust 2000. 
Snælda. Hjördís Geirsdóttir. Paradís á jörð, án árs. 
Snælda, á hana er ritað: Harmonikkuleikur upptaka Helga, án árs. 
Snælda, á hulstrið er ritað: Hermann R., án árs. 
Snælda, á hana er ritað: Tómas Jónsson. Á hulstrið er ritað: Orðslist Guðbergs Bergssonar. Upplestur 
eldri borgara í Gerðubergi á „Tómasi Jónssyni- metsölubók“. Eign félagsstarfs aldraðra. 
Snælda, á hana er ritað: Tómas Jóns II, án árs. 
Snælda, ómerkt og án árs. 
 

Filmur 
Félagsstarf aldraðra Gerðubergi 
 
Filmur A 
Vor, 1990. 
 
Filmur B 
Sumar, 1990. 
 
Filmur C 
Desember, 1990. 
 
Filmur 1 
Basar, 1993. 
 
Filmur 2 
Haust, 1993. 
 
Filmur 3 
1993-1994. 
 
Filmur 4 
Ferð í Aratungu o.fl., 1994. 
 
 
Filmur 5 
Ferð í Biskupstungur o.fl., júní 1994. 
 
Filmur 6 
Handavinnusýning o.fl., vor 1994. 
 
Filmur 7 
Vor 1994. 
 
Filmur 8 
Sumar 1994. 
 
Filmur 9 
Vetur 1994. 
 
Filmur 10 
Jólafagnaður 1994. 
 
Filmur 11 
Jól, Huld? tók þessar myndir, 1994. 
 
Filmur 12 
Vor, 1995. 
 
Filmur 13 
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Söngvagleði, 14. maí 1995. 
 
Filmur 14 
Helgistund, september 1995. 
 
 
Filmur 15 
Heimsókn í Þjóðarbókhlöðu o.fl., vetur 1995. 
 
Filmur 16 
Janúar- apríl, 1996. 
 
Filmur 17 
Janúar- apríl, 1996. 
 
Filmur 18 
Sumar, 1996. 
 
Filmur 19 
Aðventa, 1996. 
 
Filmur 20 
Aðventa, 1996. 
 
Filmur 21 
Málverkasýning Kristjáns Fjeldsted, febrúar 1997. 
 
Filmur 22 
Haust 1997. 
 
Filmur 23 
Janúar, 1998. 
 
Filmur 24 
Febrúar- apríl, 1998. 
 
Filmur 25 
Íþróttadagur á öskudegi, 1998. 
 
Filmur 26 
Maí, 1998. 
 
Filmur 27 
Guðrún á Aflagranda, myndir af Hjálmari og heimsókn í Skálholt, vor 1998. 
 
Filmur 28 
Vor, 1998. 
 
Filmur 29 
Júní, 1998. 
 
Filmur 30 
September, 1998. 
 
Filma 31 
Biskupstungur o.fl., október 1998. 
 
Filmur 32 
Messa í Kópavogskirkju, nóvember, 1998. 
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Filmur 33 
Myndir úr félagsstarfinu og jólahelgistund, desember 1998. 
 
 
 

Askja 5 
Filmur 1988-2005. 
 
Filmur 34 
Febrúar, 1999. 
 
Filmur 35 
Febrúar- mars, 1999. 
 
Filmur 36 
Apríl, 1999. 
 
Filmur 37 
Ferð á Selfoss o.fl., 15 apríl 1999. 
 
Filmur 38 
Málverkasýning Þorgríms, 1999. 
 
Filmur 39 
Maí til júní, 1999. 
 
Filmur 40 
Maí til júní, 1999. 
 
Filmur 41 
Menningardagar o.fl., 1999. 
 
Filmur 42 
Maí- júní, 1999. 
 
Filmur 43 
Guðrún í handavinnustofu, haust 1988. 
 
Filmur 43a 
Vor, 1998. 
 
Filmur 44 
Nóvember- desember 1999. 
 
Filmur 45 
Febrúar- mars, 2000. 
 
Filmur 46 
„Kynslóðir mætast 2000“, 25. nóvember 2000. 
 
Filmur 47 
Janúar- febrúar, 2001. 
 
Filmur 48 
Febrúar- mars, 2001. 
 
Filmur 49 
Sýning Huga, 26. apríl, 2002. 
 
Filmur 50 
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Málverkasýning, Bjarg, án árs. 
 
Filmur 51-60 
Ómerkt og án árs. 
 
Félagsstarf í Gerðubergi. Albúm- filmur og yfirlitsmyndir, 3 albúm frá 2005. 
 

Askja 6 
Filmur 1999-2001. 
 
Félagsstarf í Gerðubergi. Albúm- filmur og yfirlitsmyndir, 2 albúm, án árs. 
Félagsstarf í Gerðubergi. Plastkassi með filmum, 1999, 2000 og 2001. 
Félagsstarf í Gerðubergi. Plastkassi með filmum, 2000. 
 

Askja 7 
Filmur 2000-2003. 
 
Félagsstarf í Gerðubergi. Plastkassi með filmum, 2000- 2001. 
Félagsstarf í Gerðubergi. Plastkassi með filmum, september 2001 til febrúar 2002. 
Félagsstarf í Gerðubergi. Plastkassi með filmum, maí 2002. 
Félagsstarf í Gerðubergi. Plastkassi með filmum, febrúar 2003. 
 

Askja 8 
Filmur 2003-2004. 
 
Félagsstarf í Gerðubergi. Plastkassi með filmum, maí 2003. 
Félagsstarf í Gerðubergi. Plastkassi með filmum, sumar 2003 til vor 2004. 
Félagsstarf í Gerðubergi. Plastkassi með filmum, ágúst 2003 til júní 2004. 
Félagsstarf í Gerðubergi. Plastkassi með filmum, febrúar 2004. 
 
 
 
 
 

Skráð í ágúst og október 2017 
Gréta Björg Sörensdóttir 


