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Fjörgyn félagsmiðstöð 
Foldaskóla við Logafold 

 
 
 
 
 
Formáli 
 
Félagsmiðstöðin Fjörgyn, Foldaskóla, tók til starfa 1. mars 1989 við hátíðlega athöfn. Soffía 
Pálsdóttir þáverandi forstöðumaður félagsmiðstöðvarinnar tók við lyklunum af þáverandi 
skólastjóra Arnfinni Jónssyni og borgarstjóra Reykjavíkur, Davíð Oddssyni.  
 
Nafnið Fjörgyn á félagsmiðstöðinni varð fyrir valinu, en það var sótt í heima norrænnar 
goðafræði. Fjörgyn var móðir þrumaguðsins Þórs sem var sonur Óðins. Hún var því 
kraftakona og reynum við að vera jafn kröftug í því starfi sem við bjóðum upp á.  
 
Félagsmiðstöðvar í Reykjavík starfa samkvæmt Starfsskrá skrifstofu tómstundamála (ÍTR) 
sem kom út vorið 2007 og er megináherslan lögð á starf fyrir unglinga á aldrinum 13-16 ára. 
Starf fyrir börn á aldrinum 10-12 ára hefur þó verið að aukast í félagsmiðstöðvunum í 
Grafarvogi undanfarin ár. 
 
Í starfi félagsmiðstöðva er lögð áhersla á að þjálfa samskiptafærni, auka félagsfærni, styrkja 
sjálfsmynd og efla samfélagslega virkni og þátttöku. Barna- og unglingalýðræði er 
hugmyndafræðin sem starfið byggir á og tryggir áhrif barna og unglinga á starfið. Kosningar í 
miðstigs- og unglingaráð eru í anda þessarar hugmyndafræði en mikilvægasta hlutverk 
ráðanna er að virkja sem flesta til þátttöku í starfinu ásamt því að standa fyrir og skipuleggja 
dagskrána.  
Heimild: http://gufunes.is/desktopdefault.aspx/tabid-252/296_view-222/ 
 
 
 
 
 
 
Afhending: Skjölin voru afhent Borgarskjalasafni 2007. Viðbót við skjöl skráð 2017 og 2018. 
Innihald: Bréf, vígsla félagsmiðstöðvarinnar, mömmumorgnar, skýrslur, ljósmyndir, 
bæklingar, teikningar o.fl.  
Tími: 1989-2005 
Magn: 1 askja 
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Skjalaskrá 
 
Askja B-1 
Bréfa- og málasafn 1989-2005. 
(ekki aðgreint milli bókstafa meðan askjan er aðeins ein). 
 
Örk 1 
Vígsla félagsmiðstöðvar í Foldaskóla, 24. febrúar 1989. 
Bréf til foreldra og forráðamanna frá Fjörgyn, boð um kynningu á starfsemi, 12. október 1990. 
Áætlaður ferðakostnaður Sportklúbbsins og Blómabarnanna til Frakklands, án árs. 
Walesferð, greinargerð,  22. maí -2. júní 1991. 
Ársskýrsla Fjörgynjar 1991. 
Tilveruhópurinn Fjörgyn, 1992. 
Ársskýrsla Fjörgynjar. 1992. 
Félags-, íþrótta- og æskulýðsstarf í Grafarvogi, greinargerð, 26. maí 1993. 
Klúbburinn Súrsætt, skýrsla, 29. apríl 1993. 
Til minnis vegna félagsmiðstöðvar í Rimaskóla 23. apríl 1997. 
Reynsluhverfi í Grafarvogi, greinargerð frá Óskari Dýrmundi til Gísla Árna, 26. júlí 1997. 
Bréf til Gísla Á. Eggertssonar frá klúbbnum Allt annað, um styrk til utanlandsferðar, 10. febrúar 1995. 
Fjörgyn, vetrarstarf 1995-1996. 
Til Gísla Á. Eggertssonar, Vinnupunktar vegna Grafarvogshverfis- Reynsluhverfi, 7. ágúst 1997. 
Til Gísla Á. Eggertssonar, Yfirlit yfir störf Óskars Dýrmundssonar ÍTM fulltrúa í Grafarvogshverfi,  
1. ágúst til 3. september 1997, símbréf. 
Bréf frá Ragnar Gíslasyni skólastjóra Foldaskóla vegna matsölu til nemenda, 27. apríl 1998. 
Símbréf (forsíða) frá Atla til Gísla Árna, 30. apríl 1998. 
 
Örk 2 
Rafís h.f., Hljóðkerfi og hátalarar í Foldaskóla, 1989. 
Félagsstarf i Fjörgyn, fréttir af starfi, án árs. 
Fjörgyn, dagskrá, án árs. 
Listi yfir tækjakaup Foldaskóla, án árs. 
Teikningar af félagsmiðstöðinni, án árs. 
Nafnspjald Arnfinns Jónssonar skólastjóra Foldaskóla 
Ársskýrsla Fjörgynjar, 1996. 
Gufunesbær- frístundamiðstöð. Ársskýrsla, 2000. 
 

Skráð í október 2010 
Gréta Björg Sörensdóttir 

 
 
Viðbót við safn 
 
Örk 3 
Mömmumorgnar. Bréf, dagskrár o.fl., 1990-1996. 
Fjörgyn- Mömmumorgnar: Mætingabók, 8. mars 1989 til 13. maí 1992. 
Fjörgyn- Mömmumorgnar: Mætingabók, 9. október 1992 til 7. september 1994. Í bókinni er einnig 
póstkort frá 11. nóvember 1993. 
Ljósmyndaumslag: Myndir frá mömmumorgnum, án árs. 
 

Skráð í febrúar 2017 
Gréta Björg Sörensdóttir 

 
 
Viðbót við safn 
 
Bók. Fundir, bréf, starfsáætlanir, skipulagning, minnisblöð o.fl., 2004-2005. 
Bréf til Fræðsluráðs Reykjavíkur vegna viðhorfskönnunar, greinargerð o.fl., 1997. 
Félagsmiðstöðin Fjörgyn, viðhorfskönnun, 1995. 
Heilbrigðiseftirlit Reykjavíkur. Umsókn um starfsleyfi fyrir Fjörgyn 5. október 2001, bréf, skýrsla, 
minnislistar o.fl., 2001. 
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Sumarstarf í Fjörgyn, skýrsla, 1989. 
Sumarstarf í Fjörgyn, skýrsla, 1990. 
Annáll Fjörgynjar, 1990. 
Sumarstarfsskýrsla, 1991. 
Ársskýrsla Fjörgynjar, 1991. 
Samantekt um sumarstarf í Fjörgyn, 1992. 
Ársskýrsla Fjörgynjar, 1992. 
Samatekt um sumarstarf í Fjörgyn, 1993. 
Ársskýrsla Fjörgynjar, 1993, 2 skýrslur. 
Ársskýrsla Fjörgynjar, 1994. 
Sumarstarf í Fjörgyn, skýrsla, 1995. 
Ársskýrsla Fjörgynjar, 1996. 
Sumarstarf í Fjörgyn, skýrsla, 1997. 
Lokaskýrsla yfir starfsemi Fjörgynjar veturinn 1998-1999, 2 skýrslur. 
Sumarstarf í Fjörgyn, skýrsla, 1999. 
Haustskýrsla Fjörgynjar, 1999. 
Vorskýrsla Fjörgynjar, 2000. 
Haustskýrsla Fjörgynjar, 2000. 
Vorskýrsla Fjörgynjar, 2001. 
Haustskýrsla Fjörgynjar, án árs. 
Bæklingar frá Fjörgyn, 2 eintök. 
Bæklingur frá Fjörgyn, veturinn 1995-1996. 
 

Skráð í mars 2018 
Gréta Björg Sörensdóttir 

 
 
 
 
 


