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Námsflokkar Reykjavíkur 
 
 
 
Formáli  
 
Námsflokkar Reykjavíkur voru stofnaðir 10. febrúar 1939  Námsflokkarnir voru reknir af 
Reykjavíkurborg og voru því 66 ára þegar þeir voru lagðir niður 1. ágúst 2005 í þeirri mynd sem 
þeir höfðu starfað lengst af.  
Þegar Námsflokkarnir voru stofnaðir voru umbrotatímar í íslensku þjóðfélagi og þessu nýja 
skólaformi var tekið fagnandi jafnt af gömlum sem aðfluttum Reykvíkingum.  Fyrsti stjórnandi og 
frumkvöðull Námsflokkanna var Ágúst Sigurðsson.  Bæjarráð Reykjavíkur samþykkti 20.9.1939 
að fela honum að koma af stað námsflokk í Reykjavík. Ágúst gekk hratt til verks og 20 dögum 
síðar hófst starfsemin í Miðbæjarskóla. Einnig mun kennsla fyrstu árin hafa verið í Iðnskólanum 
sem þá var í Iðnaðarmannahúsinu Vonarstræti 1.  
Helgi H.H.Eiríksson, skólastjóri Iðnskólans var mikill stuðnings maður Námsflokkanna og sat síðar 
í forstöðunefnd þeirra Ágúst Sigurðsson sem stjórnaði Námsflokkum Reykjavíkur í 29 ár. Þann 
tíma voru Námsflokkarnir til húsa í Miðbæjarskólanum, en einnig í Iðnskólanum og 
Austurbæjarskólanum.  
Fyrstu 10 árin gengu 3800 nemendur í Námsflokkanna og námshópar voru 323, kennarar voru 59 
og meðaltal nemenda þá 380 og 32.2 hópar á ári. Haustið 1998 voru 112 hópar og u.þ.b. 100 
nemendur, kennarar voru rúmlega 100. Árið 1972 tók Guðrún Halldórsdóttir við forstöðu 
Námsflokkanna og hefur veitt þeim forstöðu síðan, með dyggri aðstoð Þorbjargar Jónsdóttur. Árið 
1969 var barnakennslu hætt í Miðbæjarskólanum og húsnæðið afhent ríkinu til afnota, fyrir 
kennslu á menntaskólastigi. Þá voru námsflokkarnir fluttir  í Laugalækjarskóla og störfuðu þar til 
ársins 1976 eða þangað til að borgarstjórn Reykjavíkur samþykkti að Námsflokkarnir fengju 
Miðbæjarskóla til afnota.   
Námsflokkarnir deildu húsnæðinu yfirleitt með öðrum, en töldust þó húsráðendur. Fyrst er að 
nefna Leiklistarskóla Íslands, síðan Skólabókamiðstöð Reykjavíkur, Menntaskólanum við Tjörnina 
1969-1973, auk þess voru í húsnæðinu um tíma Vesturbæjarskóli, Þroskaþjálfaskóli, Miðskólinn 
og Tjarnarskóli (einkarekin barnaskóli.) Menntaskólinn í Reykjavík,  Kvennaskólinn í Reykjavík,  
Íslensk réttarvernd og Félagið Jötusystkyn. 
Námsflokkar Reykjavíkur voru einnig starfræktir fyrr á árum í Lindargötuskóla.  
Árið 2005 var verulega dregið úr starfsemi Námsflokkanna og þeir fluttir í nýtt húsnæði í Mjódd. 
 
Lítið af skjölum hafa varðveist frá fyrstu áratugum starfsemi Námsflokka Reykjavíkur. 
 
Einkunnamöppur eru varðveittar hjá Námsflokkum Reykjavíkur í Mjódd, möppurnar eru: 
 

Einkunnir / upplýsingar.  
Ýmis próf. Verslunardeild. Aðfaranám. Fornám, Forskóli sjúkraliða 1973-1983. 
Framhaldsdeild. Menntakjarni. Viðskiptabraut 1982-1993. 
Framhaldsdeild haust 1982 - vor 1992. 
Framhaldsdeild 1992-2000. 
Gagnfræðapróf – nemendaskrár , nemar í 3. og 4 bekk og verslunardeild 1973-1974 eru  í öskju 2. 
  
Skjölin voru afhent Borgarskjalasafni árin 2001 og  2005. Viðbót við safnið barst 2012.  
 
Afhent af Guðrunu Halldórsdóttur, forstöðumanni N.R., Þuríði Einarsdóttur og Þorbjörgu 
Hannesdóttur 
 
Tímabil 1939-2005.  
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 Skjalaskrá 
 
 
Bækur 
 
1) Nemendalistar þátttakenda í Námsflokkum Reykjavíkur vor 1942- 1952/1953. 
    sem fá þátttökuskírteini, einnig námsárangur, ástund og í hvaða námi nemendur voru. 

 
2) Nemendalistar þátttakenda í N.R. 1966/1967 - 1969/1970, ásamt einkunnir, mæting og 
     námsgreinar. 

 
3) Sjóðreikningar 1941-1949. Efnahags- og rekstrarreikningar, ýmsir reikningar.  
 
4) Sjóðbók 1942-1955. 
 
5) Sjóðbók 1988-1994. 
 
6) Sjóðbók 28.12.1995-31.12.1998. 
 
7) Kladdabók 1956-1966, tilgreint: einkunnir, námsgreinar, mætingar o.fl. 

 

 

Fundargerðir, starfsemi skólans og saga, samningar. 

 

Askja 1 
 
Fundargerðabók Forstöðumannanefndar Námsflokka Reykjavíkur 1939-1943 (ágrip) og 1944-1945. 
Fundargerðabók Forstöðumannanefndar Námsflokka Reykjavíkur 1954-1961   
Fundargerðabók íslenskukennara í Námsflokkum Reykjavíkur 1998-2000. 
 
Ýmsar fundargerðir: Viðræðunefnd um samstarf í fullorðins- og starfmenntun 2002. 
Um skipulag framhaldsskólastigsins 1979 
Fundir og fylgiskjöl 36. og 37. Fræðsluráðs 1997. 
Fundur um N.R. 1999 
Skólameistarafélag Íslands 1985-1987, 1991-1993,  
Skólamálaráð 1992, heilsdagsskóli. 
Fundur með kennurum Sumarskólans 16.5. 2003  o.fl. fundargerðir 
 
Saga skólans, stuttar greinargerðir 
 
Borgarendurskoðun:  
Skýrsla um Námsflokka Reykjavíkur, júní 1999. 19 bls. Skýrslur (ódags) 
Upplýsingar um starfsemi N.R. 1967-1975. 
 
Reykjavíkurborg, Borgarendurskoðun,  Innri endurskoðunardeild: Námsflokkar Reykjavíkur. 
Stjórnsýslu- og rekstrarúttekt, lokadrög, maí 2004. 
Stjórnsýslu- og rekstrarúttekt, júní 2004 (málsnúmer R04060115) 25. bls. 
Erindisbréf  2004 og 2005 starfshóps  um verkefni N.R. ásamt tillögum og áskorum um N. R. 04.2005. 
 
Drög að skýrslu um Námsflokka Reykjavíkur 29.3.2005. 
 
Starfsemi N.R.:  
Skýrslur og greinargerðir um stafsemi Námsflokka Reykjavíkur:1943-1966 (hluti) 1970-1971,1974, 1977-
1978 1980-1981, 1992-1993, 1999, 
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Minnispunktar verkefnisstjórnar o.fl. um framtíðarskipulag N.R. og Miðbæjarskólans 1995, 1996.  
Áskoranir vegna andstöðu starfsmanna við breytinga á starfsemi N.R. (ódags). 
Tölfræði 1998,  spurningar 2002, staðan 1993,  
Reglur fyrir N.R. 1964, ljósrit. 
Tillögur um sameiningu Mímis og N.R.(Námsfl. Hafnarfjarðar) – Símenntunarmiðstöð 2003. 
 
Námsflokkar Reykjavíkur skiptast í þrjá flokka/ höfuðdrætti: Lýsingar á námi og almennar upplýsingar. 
 
Námsflokkar Reykjavíkur 40 ára,  
Miðbæjarskólinn 100 ára. Fræðslumiðstöð Reykjavíkur 1998. 
 
Starfsáætlun fræðslumála 2003, fyrstu  drög. 
 
Ýmsir samningar; Innkaupastofnun Reykjavíkur o.fl.         

 

Askja 2 
 
Einkunnir - próf, geymd hjá Námsflokkum Reykjavíkur í Mjódd. Ath einnig öskju 8  
Gagnfræðapróf – nemendaskrár , nemar í 3. og 4. bekk og verslunardeild 1973-1974. 
Einkunnir 1972-1974. Gagnfræðapróf.  
 
Fimm kladdar – einkunnabækur frá árunum 1964-1972. 
 
Bréfa- og málasafn1939-2003. 

 

Askja 3 
 
Bréfa- og málasafn 1939-1965. 
Um Námsflokka Reykjavíkur, handrit. Málaskólinn Mímir. 
Bréf, skýrslur, fjármál. Reglugerð, úrklippur, skrá yfir kennara o.fl.    
Stundatafla 1941-1942. 
Aðgöngumiði að Árshátíð N.R.  
Kennsla í Háskóla Íslands 1944. 
Skýrslur um N.R. 1943-1951. 
Skrá yfir fjölda nemenda 1945. 
Nefnd til að undirbúa byggingu æskulýðshallar og tómstundaheimilis í Reykjavík 5. apríl 1944. 
vantar í öskju  
 

Askja 4 
 
Bréfa- og málasafn (bréf og afrit) 1968-1999. 
Bréfa, innkomin  1971-1985. 
 

Askja 5 
 
Bréf innkomin 1980-1995. 
 

Askja 6 
 
Bréf útsend 1980-1993.   
Bréf innkomin 1995-2000 
Bréf, innkomin og innsend 2000-2003 
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Próf, vottorð, meðmæli. 

 

Askja 7 
 
Meðmæli, vottorð, prófskírteini nemenda 1978-2001. 
Stafrófsröð. (Sýnishorn af prófskírteinum og vottorðum) sjá einnig öskju 2. 

 

Askja 8 
 
Vottorð - attest próf  nemenda NR  2000- 2005 
H. ’87, mat.  Prófskírteini 1970-1998. 
Prófadeild. Mat og umsóknir um skólavist, Prófskírteini (í stafrófsröð) til 1987. 
Gagnfræðadeildir, mætingarblöð 1971-1972. 
 

 
Nemendaspjaldskrá öskjur 9-62. 

 

Askja 9 
 
Nemendaspjaldskrá veturinn 1958-1959. Aðfnr. 15771 (.851.421.075.2). 
Nemendaspjaldskrá veturinn 1961-1962.  Aðfnr. 15772 (.851.421,075.2). 
 

Askja 10 
 
Umsóknir í Námsflokka Reykjavíkur 1940-1941, spjaldskrá. 
Nemendaspjaldskrá 1962-1963. 
 

Askja 11 
 
Nemendaspjaldskrá 1963-1964. 
 

Askja 12 
 
Nemendaspjaldskrá 1964-1965. 

 

Askja 13 
 
Nemendaspjaldskrá 1965-1966. 
 

Askja 14 
 
Nemendaspjaldskrá 1966-1967. 
 

Askja 15 
 
Nemendaspjaldskrá 1967-1968. 
 

Askja 16 
 
Nemendaspjaldskrá 1968-1969 (1969-1970 ekki til). 
 

Askja 17 
 
Nemendaspjaldskrá 1970-1971  (1972 ekki til). 
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Askja 18 
 
Nemendaspjaldskrá  1973-1975, kladdar. 
 

Askja 19 
 
Spjaldskrá yfir tímabilið - nemendur sem hafa greitt gjöld 1973-1977.   
Nemendaspjaldskrá 1976-1980, kladdar. 
 

Askja 20 
 
Nemendaspjaldskrá 1981-1982, kladdar. 
 

Askja 21 
 
Nemendaspjaldskrá 1983-1984, kladdar. 
 

Askja 22 
 
Nemendaspjaldskrá 1985-1986, kladdar. 
 

Askja 23 
 
Nemendaspjaldskrá 1987  kladdar og greiðslur vor. 
 

Askja 24 
 
Nemendaspjaldskrá 1987 kladdar og greiðslur, haust.  
 

Askja 25 
 
Nemendaspjaldskrá 1988 kladdar og greiðslur, vor. 
 

Askja 26 
 
Nemendaspjaldskrá 1988, kladdar og greiðslur, haust. 
 

Askja 27 
 
Nemendaspjaldskrá 1989, kladdar og greiðslur, vor. 

 

Askja 28 
 
Nemendaspjaldskrá 1989, kladdar og greiðslur, haust. 
 

Askja 29 
 
Nemendaspjaldskrá 1990, kladdar og greiðslur, vor. 
 

Askja 30 
 
Nemendaspjaldskrá 1990, kladdar og greiðslur, haust. 
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Askja 31 
 
Nemendaspjaldskrá 1991, kladdar og greiðslur, vor. 
 

Askja 32 
 
Nemendaspjaldskrá 1991, kladdar og greiðslur, haust. 
 

Askja 33 
 
Nemendaspjaldskrá 1992, kladdar og greiðslur,  vor. 
 

Askja 34 
 
Nemendaspjaldskrá 1992, kladdar og greiðslur, haust. 
 

Askja 35 
 
Nemendaspjaldskrá 1993, kladdar og greiðslur, vor. 
 

Askja 36 
 
Nemendaspjaldskrá 1993, kladdar og greiðslur, haust. 
 

Askja 37 
 
Nemendaspjaldskrá 1994, kladdar og greiðslur, vor. 
 

Askja 38 
 
Nemendaspjaldskrá 1994, kladar og greiðslur, haust. 
 

Askja 39 
 
Nemendaspjaldskrá 1995, kladdar og greiðslur, vor. 
 

Askja 40 
 
Nemendaspjaldskrá 1995, kladdar og greiðslur, haust. 
 

Askja 41 
 
Nemendaspjaldskrá  1996, kladdar og greiðslur, vor. 
 

Askja 42 
 
Nemendaspjaldskrá 1996, kladdar og greiðslur, haust. 
 

Askja 43 
 
Nemendaspjaldskrá 1997, kladdar og greiðslur, vor. 
 

Askja 44 
Nemendaspjaldskrá 1997, kladdar og greiðslur, haust. 
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Askja 45 
 
Nemendaspjaldskrá 1998, kladdar og greiðslur, vor,   öskjur 45-59 einnig dagmæður og tölvunám. 
 

Askja 46 
 
Nemendaspjaldskrá 1998, kladdar og greiðslur, haust. 
 

Askja 47 
 
Nemendaspjaldskrá 1999, kladdar og greiðslur, vor. 
 

Askja 48 
 
Nemendaspjaldskrá 1999, kladdar og greiðslur, haust. 

 

Askja 49 
 
Nemendaspjaldskrá 2000, kladdar og greiðslur, vor. 
 

Askja 50 
 
Nemendaspjaldskrá 2000, kladdar og greiðslur, haust. 
 

Askja 51 
 
Nemendaspjaldskrá  2001, kladdar og greiðslur, vor. 
 

Askja 52 
 
Nemendaspjaldskrá 2001, kladdar og greiðslur, haust. 
 

Askja 53 
 
Nemendaspjaldskrá 2002, kladdar og greiðslur, vor. 
 

Askja 54 
 
Nemendaspjaldskrá 2002, kladdar og greiðslur, haust. 
 

Askja 55 
 
Nemendaspjaldskrá  2003, kladdar og greiðslur, vor. 
 

Askja 56 
 
Nemendaspjaldskrá  2003, kladdar og greiðslur, .... 

 

Askja 57 
 
Nemendaspjaldskrá 2003, kladdar og greiðslur, haust. 
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Askja 58 
 
Nemendaspjaldskrá 2004, kladdar og greiðslur, vor. 
 

Askja 59 
 
Nemendaspjaldskrá 2004, kalddar og greiðslur, haust. 
 

Askja 60 
 
Sumarskólinn, nemendaspjöld 1998-2001, kladdar og greiðslur. 
 

Askja 61 
 
Sumarskólinn nemendaspjöld  2002-2004, kladdar og greiðslur. 
 

 
Málasafn: kennsla, málefni útlendinga, nemendur, átaksverkefni o.fl. 

 

Askja 62 
 
Sumarskólinn fyrir útlendinga - nýbúa 1993-2003: bréf, Íslenska fyrir útlendinga, íslenskukennsla,  
stundaskrár, skýrslur, kennsluefni, unglingadeild, nemendalistar, ýmsir hópar, upplýsingar o.fl. 
Skráðir þátttakendur á vorönn 1998, íslenska fyrir útlendinga. 
Ýmsar upplýsingar, eyðublöð, umsóknir o.fl. 

 

Askja 63 
 
Sumarskóli fyrir útlendinga, framhald,  Nýbúakennsla. 
Íslenska fyrir útlendinga - nýbúa 1983-2004, ýmislegt efni: námsefni, stundaskrár, spurningar og svör!  
Bréf. Skýrslur og greinargerðir, tillögur starfshóps, námsskrár,  
Stefna ÍTR í málefnum nýbúa. 
Mataruppskriftir. Móttaka flóttamanna. Flóttamannaráð Íslands.  
Skoðanakannanir, lög um nýbúa o.fl. 

 

Askja 64 
 
Aðlögun, greinargerð borgarstofnana um þjónustu.  
 
Íslenska, ýmiss kennsla fyrir útlendinga.  
Nýbúar í grunnskólum, málefni útlendinga og lög.  
Rauði Krossinn, greinar c.a. 1990-2005 o.fl. 
Íslenska fyrir útlendinga, atvinnulausa útlendinga, vinnumiðlun.  Aðkoma nýbúans.   
Víetnamar 1991-1992, kennsla o.fl.    

 

Askja 65 
 
Málamappa 1979-1986: Bókalistar, verðlistar, símaskrár, próftöflur, fjárhagsáætlanir, skýrslur  
og námsskrár,  auglýsingar, stundaskrár, innritanir, fjöldi nemenda, um skólagjöld, bréf o.fl. 
 
Málamöppur 1986-2003: Bókapantanir, auglýsingar, skólagjöld, prófadeildir – almennir flokkar,  
stundaskrár, próftöflur, bókalistar, auglýsingar, námsvísar, bókapantanir, námsáætlanir,  skrár o.fl. 
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Askja 66 
 
Málefni útlendinga, nýbúa. Nám. Fundir um  málefni nýbúa 1998-2004  
Sumarskóli fyrir útlendinga, íslenskunámskeið fyrir erlenda starfsmenn. 
Námskeið fyrir erlenda starfsmenn í félags- og heilbrigðisgeiranum, nokkuð af diskum 

 

Askja 67 
 
Nám - námslýsingar – námskeið - námsskrár: Prófadeild, almennir flokkar, frístundanám.  
Starfsnám. Kennarar, gjöld, bókalistar, innritanir, námsefni kvöldskólans o.fl. 1974-2005. 
 
Ath. sambærilegt efni í öskjum 67,  68 (og 69), ekki er röð á þessum skjölum. 

 

Askja 68 
 
Nám - kjarnanámskeið, stundaskrár, prófadeild, almennir flokkar, námsaðferðir, mætingalistar, 
Bréf, mætingalistar, skokknámskeið, kennsluskrár, kennsluefni, Efling, 1970-2005. 
 

Askja 69 
 
Nemendafjöldi, skólagjöld, skýrslur um námsflokkastarfsemi, aldursdreifing, brottfallsnemendur, 

Tölvunámskeið, ýmis námskeið fyrir aldraða, skráningar, ISU nemendur o.fl.  1983- 2005   V 
Skráðir þátttakendur á vorönn 1998  Almennir flokkar. 
 
Atvinnuleysi - Gangskör: Fjármál, reikningar, útlagður kostnaður, Atvinnuleysistryggingarsjóður. 
Umsóknir um atvinnu, Vinnumiðlun höfuðborgarsvæðisins, ráðningarsamningar 

 

Askja 70 
 
Nám. Atvinna - atvinnuleysi - átaksverkefni, þátttaka  1993-1994. Könnun á viðhorfum fólks í 
atvinnuleit til námskeiða og átaksverkefna B.A. ritgerð 1997, umsóknareyðublöð, listar o.fl.  
Námskeið fyrir atvinnulausa 1990, stundaskrár, bréf o.fl.  
Gangskör, átaksverkefni: Bréf atvinnuumsóknir 1998. 
 

Askja 71 
 
Námskeið fyrir atvinnulaust fólk. Skýrslur 1984-1990. Bréf, ráðningasamningar, umsóknir,  
úrræði, kostnaður. 

Gangskör, Ráðningarskrifstofa, Atvinnumálanefnd, skráningar, efling atvinnulífsins o.fl. 1989-2002.  V 
 

Askja 72 
 
Átaksverkefni. Gangskör, skiptiverkefni,  Atvinnuleysistryggingasjóður. 
Atvinnumálanefnd Reykjavíkur 1990-1999.  
Gangskör I – IV. 1997-1999. Nokkrir fundir  atvinnumálanefndar.  
Starfsmenntunarsjóður Félagsmálaráðuneytis. Átaksverkefni fyrir konur.  
Ýmis námskeið, Nafnalistar. 
Bréf, skýrslur, stundatöflur, stundaskrár, kostnaður, fjármál átaksins, starfsnám. 
Mat á starfsnámi Hins Hússins, 1997. Skrifstofuþjálfun. Starfsfólk skóla. 
Skýrsla um námskeið fyrir atvinnulaust fólk í janúar - apríl 1991 o.fl.  

 

Askja 73 
 
Átaksverkefni – Gangskör II. Skiptiverkefni, Atvinnuleysistryggingasjóður 1990-1999. 
Bréf, skrár ,skýrslur, námskeið fyrir atvinnulaust fólk,  
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Nám: Sjá lista L-R. Listasaga, lungnakrabbamein, líkamsbeiting, mannslíkaminn, næring orðasafn o.fl. 
Sjá lista S-Ö. Almenn samskipti, mannleg samskipti, sjálfstraust og samskipti, samsetning og  
starfs-vettvangur sjúkraþjálfara, uppbygging matvæla,  ýmislegt varðandi sálfræði (123),  
sálfræðibókin o.fl. ódags. 

 

Askja 74 
 
Nám: ýmis frumrit í stafrófsröð A-K. Sjá efnisyfirlit. 
m.a: Aðbúnaður, ákveðni, könnun. Bókfærsla eftir Tómas Bergsson. Bókstafareikningur.  
Börn með sérþarfir, bókband. Um blinda og sjónskerta.  
Heilbrigðisfræði eftir Gísla Ragnarsson, heilbrigðisfræði 103 o.fl. 

 
Ýmis frumrit í stafrófsröð T-Ö, sjá efnisyfirlit, ýmis konar námsefni. 

 
Starfsnám fyrir þvottahús og efnalaugar. Fræðslumiðstöð iðnaðarins. Glærur. 

 
Handbók. Námsefni fyrir dagmæður til notkunar og kennslu á námskeiðum. 
Félagsmálaráðuneytið. Sálfræðistöðin. Álfheiður Steinþórsdóttir og Guðfinna Eydal. 

 
Félagsfræði I & II. Ian Robertson, fjölrit. 
Félagsfræði,  sem valgreinanámskeið I og II 1994 eftir Jan Roberts ath. öskju 87. 
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Nám. Fullorðinsfræðsla  - símenntun 1969-2000. 
Bréf, tillögur, námskeið, kostnaður, erlendar upplýsingar, frumvarp til laga, fundargerðir,  
Menntamálaráðuneytið, fullorðinsfræðsla skýrslur 1980-1992, nefndir um fullorðinsfræðslu o.fl.    
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Nám; námshefti, skýrslur. Um vinnurétt, vinnumarkaðinn, vinnuaðstaða, hollustuhættir o.fl. 
Starfsnám í matvælafræði tekið saman af starfsmönnum Iðntæknistofnunar 1988-1993. 
 
Hreinlæti, uppskriftir, matargerð og meðferð matvæla, máltíðir, veislur, matreiðsla, frágangur. 
Efnisfræði trefjanna. Eldhúsið, þvottahúsið, óhreinindi, efnafræði hreinsiefna, varasöm efni o.fl. 
Örveirufræði, glærur. 
Vinnuvernd, námsefni fyrir námskrið Vinnueftirlits ríkisins, 2000. 
Heilbrigðisfræði 102. 
Næringarfræði til kennslu í NÆR 102, Samantekt Ómar Logi Gíslason  ásamt prófi í NÆR 102. 
Skipulag ræstinga, markmið - leiðir og margt fleira. 
Kreppa og þroski J. Cullberg, ísl. útg. 1990. 
Fjölskyldur við aldarhvörf. Sigrún Júlíusdóttir.  
 

Askja 77 
 
Efnisyfirlit raungreina, sjá í öskju meðal efnis: NÆR 103. 
Eðlisfræði, efnafræði, líffræði mannslíkaminn  o.fl. 
Efnisyfirlit stærðfræði, sjá öskju meðal efnis: verslunarreikningar.  
Algebra og jöfnur, rúmfræði, prósentur o.fl. 
 
Ýmis konar námsefni, sjá lista í öskju: meðal efnis: Vinnuréttur, fæðingarorlof, viðtalstækni, samtalstækni, 
Fullorðinsár, hreinlætiskröfur, áhættuþættir reykinga, alzheimer, einelti, verkskipulag, 
starfsemi líkamans o.fl. 
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Askja 78 
 
Nám – námsefni.  C.a 1979-2003. Ýmis konar námsefni:  
Nám og námstækni: Guðrún Friðgeirsdóttir,  Þorgerður Einarsdóttir.  
um einelti, mannleg samskipti á vinnustað. Ummönnun aldraðra. 
 
Sýkingavarnir og persónulegt hreinlæti, verkkennsla og vinnuhagræðing, skipulag ræstinga.  
heilsufræði og heilbrigðisfræði, hreingerningar, sýklar, uppeldisfræði, blý í blóði manna.  
Ágrip af hjúkrunarsögu eftir  Maríu Pétursdóttur. Hjúkrun vímuefnasjúklinga.  
Söngtextar, nám fyrir útlendinga, þvottahúsið, vinna með varasöm efni. 
Menningarmiðlun í tungumálakennslu.  
 
Sænska og sænsk málfræði, Islänsk grammatik, íslensk-sænska, Kristinn Jóhannsson. 
 
Ofvirk börn, þroskaheft börn. Einelti meðal barna og unglinga – ráðleggingar til foreldra. 
Slys á börnum, forvarnir – skyndihjálp, Herdís L. Storgaard. 
Streita og heilsa. Handbrúður, 
 
Námsmat – námskeiðsmat. Kjarnanámskeið f. heimaþjónustu 26.10.13.11.1998. 
Námskeiðsmat. Fyrri fólk í heimaþjónustu, vor 1999. 
Ýmsar upplýsingar varðandi nám í ýmsum fögum: í frístindanámi, starfsnámi, prófdeildum, Efling, 
almennum flokkum, valgreinanámaskeiðum, kjarnanámskeiðum (einnig sóknarnámskeið) o.fl. 
 

Leserfiðleikar: Bréf, sértæk lesröskun, aukin lestrarfærni fullorðinna, um léttlestrarbækur, 
lestrargeta, lestrar- og skriftarkennsla fullorðinna o.fl. 1991-2002.   
 
Gæði og gæðastjórnun, Iðntæknistofnun 1994. 
Menning, trúarbrögð og matarvenjur, opinn hugur í samskiptum við aðra. Fríða Vala Ásbjörnsdóttir, 1997. 
Nokkur sýnishorn 1976-1989, stundaskrár o.fl.  
 
Prófadeild, Frístundanám: próftöflur, bókaskrár, lýsingar, stundaskrár o.fl. 1999-2003. 
 
Sókn Efling, Sóknarnámskeið. 
 

Askja 79 
 
Nám, Sókn.  Tillögur um námsgagnagerð, áætlanagerðir. Ýmis námskeið, þátttaka, kannanir 1986-ódags. 
 
Nám - Sóknarnámskeið - sóknarkonur – ýmis konar efni 1990-2001, 
Sjá í öskju, ýmis konar námskeið m.a.:  
Félags- og heilbrigðisþjónusta, fjölskyldan, heilbrigðisfræði o.fl.  
Saga og hugmyndafræði leikskólans.  
Skýrsla um starfsréttindanám, fatlanir og þroskafrávik 
Bréf, fundir, fjármál, reikningar, heimaþjónusta, sérhæfninámskeið - kjarnanámskeið - valgreinanámskeið.  
Eldhús, Aldraðir og ummönnun þeirra, rannsóknir.   
Námskeiðsáætlanir, listar yfir nemendur o.fl. 
Lært og lesið 1 og 2 , Tákn og tenging,  samljóðasambönd. 

 

Askja 80 
 
Nám. Starfsmenn á dagvistarheimilum, leikvöllum 
Könnun á námskeiðum 1995. Uppeldisfræði – leikurinn, kennsluefni. 
Mætingalistar, skráningarlistar. 
Velferðarkerfið. Sigríður Stefánsdóttir, 2003. Þróunarsálfræði, frá fæðingu til sjö ára aldurs, 1995. 
 
Skýrsla um ferð til Osló og Gautaborgar á vegum Starfsmannafélagsins Sóknar 1979. 
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Nordisk Minesterråd 1986Sálfræðistöðin, glærur. 
Ofbeldi gagnvart starfsfólki heilbrigðis- og meðferðarstofnana. 
Almenn ræsting, Verkakvennafélagið Framsókn – Iðntæknistofnun Íslands. 
Ræsting, hagfræði ræstingar, skipulagning, framkvæmd, námskeið 1998. Með allt á hreinu, bæklingur. 
 
Handbók. Námsefni fyrir dagmæður. 
 
Starfsnám í matvælaiðnaði: Ýmsar skýrslur og námsefni m.a. manneldismarkmið, eldhúsið, um þrifnað o.fl.  
Kostnaður við námskeið, tímatöflur fyrir námskeið og uppsetning.  
Samdráttarblöð fyrir heimaþjónustu 1993 og ýmislegt fleira. 
 

Askja 81 
 
Sóknarnámskeið 1976-1989:  
Kennslugreinar, um námsgreinar, mætingar, þátttakendur, stundafjöldi, öll námskeið, viðaukanám o.fl. 
Listar yfir þáttendur í námskeiðum 1989. 
Ýmislegt um Kjarnanámskeið og valgreinanámskeið frá 1992. 
Prófskírteini forskóladeildar fyrir sjúkraliða nám 3. önn 1981. 

 

Askja 82 
 
Sóknarnámskeið 1990-1995. 
 

Askja 83 
 
Sóknarnámskeið 1996-1999, (2002) 
Námskeiðsmat 1996. 
Reikningar 1997, 1999 og 2004. 
Eldhús LSH – Þrif, starfsfólk. Ýmsar upplýsingar. 
Kjarnanámskeið, valgreinanámskeið, sérhæfninámskeið, greiðslur vegna starfsnámskeiða 1996. 

 

Askja 84 
 
Starfsnámskeið - Heildarnemendaskrá Sóknar- og Eflingarnámskeiða 1986-2000. 
Námsmat, sérhæfninámskeið, kjarnanámskeið 1992-1993. 
 
Efling Sókn, starfsnámskeið - sérhæfninámskeið 2000 - 2003 
Sóknarnámskeið: Rukkanir, þátttakendur, listar o.fl. 1979-1983 

 
Stundaskrár, námskeið  o.fl. 1975. 
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Nafnalistar, mætingalistar, um námskeiðin, sýnishorn viðurkenningar varðand eftirfarandi:  
Aðstoðarfólk í skólum,  umsóknareyðublað 1996, sýnishorn. 
Námskeið fyrir starfsfólk skóla I-III ( 5 hópar) 15.8 – 29.8. 1995. 
Námskeið fyrir umsjónarmenn skóla 12.9. – 1412. 1996. 
Námskeið fyrir starfsfólk skóla 1 ( 4 hópar) 13.11. 1005 – 3.1.1996. 
Námskeið fyrir skólaritara 19.12. – 13. 4 1996. 
 
Sókn, nöfn þátttakenda á Sóknarnámskeiðum greiðslukröfur, reikningar o.fl. 1987-1996.  
Valgreina- og sérhæfninámskeið: eldhús, ræstingar býtibúr, heimaþjónusta, umönnun aldraðra og  
fatlaðra og starfsmenn leikskóla - skóladagheimilum - gæsluvöllum og húsmæraskólum 1992-1994. 
 
Valgreinanámskeið: Eldhús, ræsting, býtibúr - heimaþjónusta 1995. 
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Sérhæfninámskeið - nafnalisti fyrir reikninga þátttökugjöld og tímafjöldi talning 1996-1997. 
Sérhæfin- og kjarnanámskeið: Ráðskonur á leikskólum, dagmæður 1996 
Listi – Kjarnanámskeið fyrir dagmæður í október 1990 
 
Skiptiverkefni og stuðningsstörf í skólum 1997-1999 – Nám of starf hjá NR. 
 
Kjarnanámskeið 1992, lýsing á neðangreindu. 
Prófskírteini fyrir kjarnanámskeið 6. okt. – 17. nóv. 1999 og 26. jan. – 23. feb. 2000 og 6. 3 – 7. 4. 
2000 umönnun aldraðra, fatlaðra, þroskahefta og geðsjúka, ásamt námskeiðslýsingu. 
Námskeiðsmat vor 1997. 
Nokkrir stuðningspunktar varðandi umönnun o.fl. fyrir ófaglært starfsfólk í heilbrigðisþjónustu. 
Vilborg G. Guðnadóttir. 
 
Nám, námsmatsnefnd 1998. 
ýmislegt varðandi námskeiðin 

 
Mannslíkaminn. Gísli Ragnarsson. NR 
ÍSL 212 - Hljóðfræði. 
Íslensk dýr, texti Guðrún Halldórsdóttir. 
Ísland - vatn og líf o.fl.   
 
Grunnnámskeið í næringarfræði fyrir dagmæður í Reykjavík maí 1994, útg. NR. 
Næringarfræði til kennslu í NÆR 102 í Námsflokkum Reykjavíkur, Ómar Logi Gíslason  
Siðfræði fyrir heilbrigðisstéttir. Leshefti. Stefnur og straumar í siðfræði. Höf. J. Racels. 

 
Silfurkorn. Verkefni í námi um barnabókmenntir. Útg. af N.R. í maí 1988. Þátttakendur í 100 
stunda námskeiði Sóknarfólks sem vinnur á dagvistarstofnunum.  
 
Um fæði ungra barna, Helga Hreinsdóttir 1984 
Barnasjúkdómar. Uppeldi barna. 
Umgengni við aldraða. Þórdís Katrín Þorsteinsdóttir 
Mat á menntun til launaflokka 1997, umsóknir um námsmat. 
 
2000-2005. 
Námskeiðsmat vor 2000: Næring og mataræði barna. 
Stundatöflur, rukkanir, útskriftarblöð, kjarnanámskeið, sérhæfninámskeið, prófadeild, 
félagsleg heimaþjónusta, fagnámskeið, 

 
Félagsþjónustan: Kjarnanámskeið 18.11.1999. Starfsfólk í heimaþjónustu 67 ára og eldri. 
Ýmislegt varðandi öldrunarþjónustu, vistunarmat, fjárhagsaðstoð o.fl.  
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Efling - Rauði krossinn: upplýsingar, bæklingar, réttindamál, námskeið, skyndihjálp  o.fl. 
 
Sókn: leikir, söngur og föndur barna. 
Leikþörf og geta barnsins: útsaumur, leikur og leikuppeldi, barnaleikir, leikföng o.fl.  
1991-1992, ódagsett. 
 
Ýmislegt viðkomandi námi og námskeiðum NR. Lýsingar, yfirferð umsókna, styrkir o.fl. 
 
Fræðslumiðstöð iðnaðarins o.fl. 
Starfsnám. Fata-, vefjar og skinnaiðnaður: Gæðaeftirlit og vöruvöndun, vélar og tæki o.fl. 
Starfsnám fyrir þvottahús og efnalaugar. Varasöm efni. Efnafræði trefjaefna.  
Aðbúnaður, hollustuhættir og öryggi, vinnuferlið, vinnumarkaðurinn, efnafræði hreinsiefna, 
óhreinindi o.fl. 
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Fullorðinsfræðslunefnd , greinargerð 19.2.1975. 
Fullorðinsfræðsla (sjá einnig öskju 74). Lestrarkennsla fullorðinna, frumvarp til laga um 
fullorðinsfræðslu. 
Guðrún Halldórsdóttir: Um fullorðinsfræðslu og starfsemi námsflokka. 16.10.1976. 
Tillögur um fullorðinsfræðslu á vegum Reykjavíkurborgar og starfsemi Námsflokka Reykjavíkur, 
Ásamt greinargerðum og fylgiskjölum. Samþykkt 30.6.1971 
Ýmsar upplýsingar um fullorðinsfræðslu. Heildarsamtök fullorðinsfræðslu. 
Menntamálaráðuneyti: Fullorðinsfræðsla. Hvað er í boði? 1992. 
Folkehöjbevægelsen, Folkeoplysning & Voksenundervisning I Island 
Sérnámskeið ýmis konar: Blindravinarfélag, Víetnamar, lestrarkennsla, fatlaðir, námskeið í ferðamálum. 
Um stöðupróf 1986-1995. 
ASU 104: Aðstoð og ummönnun. 
Nám og námstækni. 
Samskipti - siðfræði. Vilborg G. Guðnadóttir 1993 o.fl. 
Félagsliðanám, Heilbrigðisfræði 102. og HBF 203. 
Heilabilun - vandinn að lifa með reisn. 
Hvað er öldrun. Jón Björnsson. 
Uppeldisfræði. Leikurinn í skólanum, Tilrauna útgáfa, Anna Hermannsdóttir o.fl. 
Uppeldi - Uppeldisfræði, Íþróttir og uppeldi, áföll og kvíðavaldar í lífi barna. Guðrún Friðgeirsdóttir 
Þróunarsálfræði, frá fæðingu til sjö ára aldurs. Einar Hjörleifsson o.fl. 
Barnaleikir. Jóhanna Fjóla Ólafsdóttir, 1992. 
Aldurinn tveggja til fimm ára. Málþroski. 
Elstu börnin á leikskólanum 
Fjarnám - fjarkennsla: almennt um kennsluna. Heilbrigðisfræði, námsmarkmið, próftafla o.fl. 2000. 
Nám í Nát (náttúrufræði) 103 og sýklafræði 103 og 202. Sál 123. 
Skilaboðaskjóða skrifstofu NR 06.2001- 05.2005. 
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Málasafn 1976-2000.   
Bréf, námskeið, stundafjöldi, listar, mætingalistar, ýmis - thema  o.fl. 
 
Framhaldsnámskeið fyrir starfsfólk á dagvistunarstofnunum 28.4.-28.5. 1986 og 11.5.-2.6. 1987. 
Ýmis konar greinar og námsefni. 
 
Þróunarsálfræði, frá fæðingu til sjö ára aldurs. 
Sókn 1995, kennsluefni á valgreinanámskeiði fyrir Sóknarstarfsmenn á leikskólum 1996. 
Þróunarstarf í skólum. Könnun í reykvískum grunnskólum. B.A. verkefni 1993. Margrét Jónsdóttir og K. G. 
 
Ræsting: fjölrit. 
Handbók í ræstingum. Hreint út sagt, Bæklunardeild 13-G.  
Hreinlætiskröfur. Baráttan gegn sjúkrahússmiti. Sólveig Jóhannsdóttir 1979. 
Þrif, hreinsiefni og eiginleikar vatns. Iðntæknistofnun Íslands. 
Sápur. Blandan er of sterk, Þuríður! 
Hreinlætiskröfur.  
 
Ýmis námsgögn: 
Fræðsluráð iðnaðarins. Starfsnám í matvælaiðnaði, glærur. 
 
Gæði þjónustu. Iðntæknistofnun Íslands, Fræðsludeild 1994 - glærur. 
 
Því læra börnin málið að það er fyrir þeim haft. Svanhildur Svavarsdóttir  & H.R. 
 
Íslenska fyrir útlendinga: Matreiðsluuppskriftir. 
Matargerð, kennsluefni fyrir nýbúafræðslu. Fríða Vala Ásbjörnsdóttir 1995 og 1997. 
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Íslenska: Lykill að starfinu. Námsefni fyrir erlent starfsfólk í heilbrigðisþjónustu. 
Höf: Sólborg Jónsdóttir og Þorbjörg Halldórsdóttir. Mappa og CD (2002). 
 
Kennsluefni eftir Guðrúnu Halldórsdóttur, lausblöð um ýmis konar efni. 
 
Fyrirlestrar Námsflokkanna nr. 3. Ágúst Sigurðsson: Skemmtanir og félagslíf, ódags. 
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Ýmis konar efni.  
Fagíslenska. Kennsluefni fyrir starfsfólk á ummönnunarstofnunum og sjúkrahúsum.  
Eldhús, ræsting býtibúr. Höf. Ásta Kristjánsdóttir og Ingibjörg Stefánsdóttir, ágúst 2000. 
Handbók. Ýmsar grunnupplýsingar fyrir íslenskunema. NR, “vinnuhefti”. 
 
Kennsluefni fyrir Víetnama 1979, fyrstu flóttamennina. 

 
Kannanir á sumarskólanum 2003. Mat á ýmsum námskeiðum - úrvinnslublöð  
Kannanir fyrir kennara, úrvinnslublöð 
Könnunarpróf á íslensku vor 2004. 
 
Íslenska  stig 1 og  stig 2, íslenska fyrir alla. Námsefni í íslensku sem erlendu máli.  

Höf. Sólborg Jónsdóttir og Ingibjörg Halldórsdóttir 2004. 

 
Sagnir í Íslensku. Hundrað algengustu sagnir í íslensku samkvæmt íslenskir orðabók. Gígja 

Svavarsdóttir og Gunnar Þorsteinn Halldórsson.  NR 1999. 

 
Ýmis konar kennsluefni. 
Auglýsingar. 
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Ýmis konar kennsluefni: 
Íslenska fyrir útlendinga, ýmis hefti. 
 
Íslenska fyrir útlendinga, 1.-4 stig, haust 2003 og suma 2004.  
Tilrauna útgáfa . Sólborg Jónsdóttir og Þorbjörg Halldórsdóttir 
 
Sagnorð í Íslensku, lesbók og vinnubók. Gígja Svavarsdóttir o.fl.  
 
Miðbæjarskólinn 19. okt. 1898. Guðrún Halldórsdóttir o.fl. (Rapport ? på dansk,) 
Islandsboken. Nordiska folkhögskolan. En studie i islänskt samhällsliv våren 1978. 
 
Sjö sögur af ritlistarnámskeiði. Námsflokkar Reykjavíkur 1996 
 
Gildi starfmenntunar fyrir ófaglært starfsfólk í atvinnulífinu. Höfum við gengið til góðs...?  
N.R.  Sókn og Félagsmálaráðuneytið, Hansína B. Einarsdóttir o.fl. 1990. 
 
Ljósmæðramenntun á Íslandi 1971-1979. 
Saga alþýðufræðslunnar á Íslandi. SÍB 1939. Gunnar M. Magnúss. 
Uppeldi – uppeldisfræði, Inngangur. 
Heimaþjónusta. Námsstefna um heimaþjónustu sem haldin var í Borgartúni 6 í Reykjavík 5.5.1989.  
 
Erindi á aðalfundi félags leiðbeinenda um tómstundastörf aldraðra, fatlaðra og geðsjúkra 
 
Leiðarvísir um dyslexíu, sértækir möguleikar eftir Jean Blight. 
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Rétt líkamsbeiting, Fræðslu- og leiðbeiningarrit Vinnueftirlits ríkisins 10. 
 
Heimilisfræði. Námsefni 2. bekkjar. Guðný Jóhannsdóttir o.fl. Guðrún Þórisdóttir teiknaði myndirnar. 
Leiklistarskóli Íslands, próf o.fl.  
 
Valgreinanámskeið, starfsfólk í heimaþjónustu.  
Hjúkrun geð- og vímuefnasjúklinga.  
70 tíma valnámskeið – ýmis konar hreingerning. 
 
Réttlæti og heilbrigði. Um forsendur  félagshyggju í heilbrigðismálum. Ármann Halldórsson 1994. 
 
Viðveruskrá í prófi. 
Umsókn um nám 2005, sýnishorn 
 

Askja 90   
 
Starfsmannamál 1976-2004 
Kennarar á námskeiðum, símaskrár starfsmanna.  
Laun starfsmana: Umfjöllun,  bréf, orðsendingar, 
Greiðslur vegna starfsnámskeiða o.fl 
 
Vinnuskýrslur – vinnulistar 2000-2004 og frá örðum tímum 
 

Askja 91 
 
Vinnulistar, laun- launamál, launalistar 1975-1995. 
 

Askja 92 
 
Vinnulistar, laun- launmál, vinnubækur 1976-1990. 

 

Askja 93 
 
Bréf varðandi launamál, kjarasamninga,  til forstöðumanna o.fl. 1981-2000 
Launalistar 1986-1988. 
Launaseðlar, launamál 1999-2000. 
 
Ýmis starfsmannamál 1976-2002. 
 
Ljósmyndir frá starfsemi Námsflokka Reykjavíkur. 
 
Húsnæðismál Miðbæjarskólans 1976-2000: Fundargerðir, bréf, teikningar, uppdrættir, tillögur o.fl. 
 
Ráðningasamningar, umsóknir um störf, bréf, tilkynningar o.fl. 
 

Askja 94 
 
Ráðningasamningar 1987-2000 
Námskeiðsmat 1999-2003. 
 

Askja 95  
 
Námskeiðsmat 1999-2003. 
Námsmatsnefnd, umsóknir um námsmat, vottorð nemenda - einkunnir o.fl., sýnishorn. 
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Skýrsla um starf sérkennara hjá Námsflokkum Reykjavíkur. Þróunarferilskrá frá 1990-2004. 
María I. Hannesdóttir, sérkennari 2004. 
Starfsmannafélag Námsflokka Reykjavíkur: Lög, kjaramál, fylgiskjöl, kannanir o.fl. 
 
Ýmis skírteini á ýmsum tungumálum, sýnishorn. 
Tölvumál N.R. 199571997. 

 

Askja 96 
 
Nemendur, vottorð  viðurkenningar. 
Bréf, fjármál, námskeið o.fl. varðandi nemendur og nám þeirra. 
Félagsmál nemenda. Ráðningabréf kennara o.fl. er varðar kennslu 1995-2005. 
 

Askja 97   

 
ath. margt í þessari öskju á heima annarsstaðar. 
Nemendur. Próf og prófúrlausnir - stöðupróf, tengt námsefni 1984-2005. 
Námskeið í boði, námsvísar, stundaskrár,  
Nám í norðurlandamálum, sérstaklega dönsku o.fl. 
 
Enneagram-kerfið. Að þekkja og skilja hinar 9 persónuleikagerðir, kynningarnámskeið N.R. 
Prófadeild, námsvísar 1986, 1999-2000, 2000-2001 og 2002. 
Frístundanám, bæklingar 1996-1997 og 1998-1999, 1999-2000 
Stundaskrár haust 2003 og vor 2005. 
 
Námsflokkar Reykjavíkur. Kynningarbæklingar á dönsku og ensku. 
Starfsnám fyrir fólk á aldrinum 22-40 ára 
Starfsnám fyrir konur í atvinnuleit á aldrinum 40-60 ára. 
 
Greinar: 
Mennt er máttur, geta Reykvíkingar aflað sér menntunar jafnliða atvinnu sinni? 
Lengi lærir sá sem lifir. Vaxtarbroddur fullorðinsfræðslunnar er starfsnámið ...  
um starfsemi Námsflokkanna. 
 
Námsflokkar Reykjavíkur 40 ára 22.1.1980 
Íslenska - lestur - móðumál - erlent mál, fjöldi nemenda 19.8.1991. 
Námskeið fyrir fullorðna: kennslugreinar, fjöldi þátttakenda o.fl. Skýrsla til Menntamálaráðuneytis 
1990. 

 

Askja 98 
 
Nemendur, ýmisleg c.a. 1970-1985. 
Kladdar – mætingalistar, nafnalistar kennslugreinar 1971-1973, einnig ómerktir.  
Ráðstefna um fjarkennslu 1986, greinar um námsgreinar, bréf.  
Skýrslur o.fl.  Starfsmenntaráð Félagsmálaráðuneytisins 1995 

 

Askja 99 
 
Nemendur: Mataruppskriftir, matseðlar, kennsluverkefni m.a. í matreiðslu fyrir karlmenn  
2000/2001. 
Fullorðinsfræðslunefnd, skýrsla 19. febrúar 1995. 
Ýmislegt um fullorðinsfræðslu. 
Ritgerðir o.fl. tengt nemendum. 
Ýmislegt: Bréf, skýrslur, greinargerðir o.fl. ath. grisjun.  Vantar í öskju 
Póstkot, kveðjur, skeyti frá ýmsum tímum. 
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Askja 100 
 
Ýmislegt: Eyðublöð af ýmsu tagi 

 

Askja 101 
 
Bókhald, fjármál ca. 1972-1999: Launagjöld, sjóður, innheimtur vegna námskeiða, reikningar, fskj. 
 

Askja 102 
 
Bókhald, fjármál: Fylgiskjöl 1945 - hluti, endurgreiðsla til nemenda, gíróseðlar, reikningar 1994-ca.1998. 
 

Askja 103 
 
Bókhald, fjármál: Greiðslur vegna náms, endurgreiðslur, reikningar (sýnishorn), nafnalistar 1998-2003. 
 

Askja 104 
 
Fylgiskjöl 1986-1994 
 

Askja 105 
 
Fylgiskjöl 1994-2004. 
 

Askja 106 
 
Fylgiskjöl 1994-2005. 
 

Askja 107 - Trúnaðarmál 
 
Próf - einkunnir. Stöðupróf og ritgerðir, prófúrlausnir.  
Ljósmyndir: 
Sumarskólinn 1998-2003, börn og fullorðnir. 
Leiklist fyrir börn, vor 1989 og 1999 
Lestrageta. 

 

Askja 108 
 
Ýmis sýnishorn: Umsóknir um námsmat, námskeiðsvottorð, listar yfir starfsmenn. 
Greiðsluyfirlit: Nemendaskráning, endurgreiðslur 1990, 1991, 1993, 1994 

 

Askja 109 
 
Bragi – Sókrates – Leonardo. 
Leonardo, tilraunaverkefni, samvinnuverkefni, útbreiðsla nýmæla. 
Bréf, fundargerðir, námskeið, námsefnisgerð, verkefnislýsingar, könnunarpróf í íslensku, 
námsefnið Bragi, málefni nýbúa o.fl. 1995-2001. 

 

Askja 110 
 
Auglýsingar 1993-2001. 
 
Nám Lýðskólinn - Bréfaskólinn 
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Spurning er um hvort sumt af skráðu kennsluefni á erindi í skjalsafn N.R. 
t.d  efni Iðntæknistofnunar og Fræðslustofnun iðnaðarins þótt gott sé o.fl.  
 
Nám – Vottorð – Viðurkenningar 
Viðurkenning til ... hefur lokið námskeiði I fyrir starfsfólk skóla I-III, 1995 og 1996. 
Viðurkenning til ... hefur lokið námskeiði fyrir umsjónarmenn skóla, 1995. 
Viðurkenning til ... hefur lokið námskeiði I fyrir skólaritara 1996. 

 

Askja 111 
 
Nefndarfundir í námsmatsnefnd. 
Mat  á  menntun til launaflokka í sóknarstörfum. 
Umsóknir um námsmat - mat á námi.   
Námsmatsnefnd, Námsmatsnefnd Sóknar, mat á námi 1997-1998 
Námskeiðsmat fyrir fólk í heimaþjónustu 67 ára og eldri 1999-2000. 
 

Askja 112 
 
Kvittanir, innritunarblöð í  námskeið Námsflokkanna  1990-2004.   

 
 
Skjöl sem bárust Borgfarskjalasafni í júlí 2012 frá dánarbúi Guðrúnar Halldórsdóttur. 

 

Askja 113 
 
Örk 1 

Guðrún Halldórsdóttir – forstöðumaður, málasafn 1987-2005: 
Bréf, ljósmyndir, fréttatilkynningar. 
Ræður: Litast um af hlaði Námsflokka Reykjavíkur, Námsflokkar Reykjavíkur 40 ára,  UF-nám, 
ávarp á sjötugs-afmælinu,  Folkeoplysning I Island, boðskort, verlaunaafhendingar,  
Fullorðinsfræðsla. Undirskriftarlistar. o.fl. 
 
Örk 2 

Málasafn ca. 1974-1987. 
Fullorðinsfræðsla, ýmsar greinar varðandi námið. Guðrún Halldórsdóttir: Um fullorðinsfræðslu og 
starfsemi námsflokka. Greinargerðir, Blaðagreinar. Uf-nám, um námsörðugleika, bæklingar o.fl. 
 
Örk 3 

Starfsemi Námsflokka Reykjavíkur, bæklingur Svo lengi lærir sem lifir, bæklingur 1988. 
Skrár yfir kennara og starfsfólk Námsflokkanna og símaskrá 
Nemendur frá 66 löndum: Ræða, tölfræði, blaðaúrklippa, sumarskólinn 2000 og  2001 o.fl. 
Koma fyrstu víetnömsku flóttamanna. 
Að gefa og þiggja, samskipti við nýbúa frá Asíu, ræða 1993 
 
Örk 4 
Málasafn ca. 1989-2003. 
Íslenskukennsla fyrir útlendinga, óúrfyllt námskeiðs / prófvottorð. Prófadeild, ýmis námskeið,  
námsvísir,  þátttökulisti, valgreinalisti, aldursdreifing nemenda, námskeið fyrir atvinnulausa o.fl.   
 
Örk 5 

Málasafn 1982-1996. 
Bréf. Fundir m.a í samstarfsnefnd kennara 1996.  Fullorðinsfræðsla. Námsefni. Svo lengi  lærir 
sem lifir, blaðagreinar, Greinar um fullorðinsfræðslu eftir G.H. Erindi um tómstundastörf aldraðra, 
fatlaðra og geðsjúkra. Orð og staðreyndir, þankabrot um fullorðinsfræðslu. Síðasti áfanginn – 
gerum hann bestan. Ellin og undirbúningur hennar (sjá einnig örk 2). 
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Örk 6 
Skýrsla um námskeið fyrir atvinnulaust fólk, 1990.  
Að kenna fólki úr framandi málaumhverfi íslensku, ræða G.H. 1993. 
 
 

Askja 114 
 
Örk 1 

Borgarendurskoðun: Úttekt á námsflokkum Reykjavíkur. Um starfsemi Lýðskólans.  
Ýmsar skýrslur og bréf.  Fundir og greinargerðir um starfsemi skólans 1999-2005. 
 
Örk 2 

Miðbæjarskólinn, Fríkirkjuvegur 1 1996-1998: 
Saga hússins og skólanna sem þar hafa starfað. 
Framtíðarskipan húsnæðis, húsnæðismál, fyrirhugaðar breytingar. Bréf,  
Skólinn 100 ára: Blaðúrklippur, minningar úr skólanum, greinar o.fl.  
Miðbæjarskólinn 100 ára, bæklingur Fræðslumiðstöðvar Reykjavíkur 1998. 
 
 
Utan arka: 
Fjórir kladdar, sýnishorn 
CD. Samfélagið í nærmynd. umsjón J.Á. S. og S.M.J., útsending á RUV 3.4.2003. 
Sjóðbók 1985-1989. 
Beiðnabækur, sýnishorn 1997 og 2002-2004. 
Pentað mál.  
Glósur úr danskri lesbók B með æfingum, Guðrún Halldórsdóttir. 
Nám og námstækni. Guðrún Friðgeirsdóttir, Námsflokkar Reykjavíkur 1984. 
Minnistæð eru margtöluð orð. Niðurstöður funda um markmið og áherslur í grunnskólum 1998. 
Orð eru til alls fyrst. Niðurstöður hugarflugsfunda, 1997. 
 
Ljósmyndir frá starfsemi Námsflokkanna í Lindargötuskóla og félagslífi sennilega á sjöunda 
áratuginum.  
 
Ljósmyndir frá  starfsemi Námsflokkanna, frá ýmsum tímum, Fríkirkjuvegur 1 og örfáar frá Mjódd. 
 

Askja 115 
 
Ljósmyndir frá starfsemi Námsflokkanna, sennilega frá upphafi til c.a. 2005. 

 

 
Skráð 2002, 2006 og 2012, GI  

 
 

Askja 116 
 
Mappa 
Veggmyndir (Plaköt). Auglýsingar um starfsemi Námsflokka Reykjavíkur, án árs, 7 stykki. 
 

Askja 117 
 
Örk 
Bréf til og frá, fundir, ferilsskrár,ferðaheimildir, einkunnir, þátttakendalisti, stundarskrár, 
starfslýsingar, starfsmannamál, námskeiðslýsingar, skýrslur, símaskrá, kennsluefni, jólakort, 
fréttabréf, bæklingar, frímerki, eyðublöð, teikningar, penni o.fl., 1972-2004 
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Umslag 
Bókhald  og skýrsla innri endurskoðunar, 1972-2004 
 
Umslag 
Námsflokkar Reykjavíkur. Ýmsar myndir úr leik og starfi, ein myndin frá 1993, yfirlit og CD diskur 
fylgja. 

 

Askja 118 
 
Listar yfir einkunnir mætingar, fjarvistir o.fl. 1958 og ódagsett., námsgreinar tilgreindar. 
 

 
Skráð des 2013 

GBS 
 

 
 
 
 

Viðbót við safn  
 

Askja 119 
1958-1988 
 
Nemendalistar, 1958-1959. 
Nemendalistar, 1962-1963. 
Nemendalistar, 1964-1965. 
Nemendalistar, 1966-1967. 
 
Umslag 
Launalistar 1963-1967. 
 
Örk 1 
Guðrún Halldórsdóttir/ Námsflokkar Reykjavíkur. 
Bréf, launaseðlar, samningar, bankanótur, reikningar o.fl.,  1966-1982. 
 
Örk 2 
Bréf, fundarboð, vottorð, skýrslur, upplýsingarit o.fl., 1982-1988 
 
 

Prófablöð  
 

Askja 120 
1980-2005 
 
Íslenska 102, 1989-2005. 
Íslenska 202, 1980-2004. 
Íslenska 212, 1994-1998. 
Íslenska 302, 1989-1990. 
 
Íslenska, grunnnám (aðfararnám), 1989-2005. 
Íslenska 100, fornám, 1989-2005. 
Tjáning, 1984-1990. 
Íslenska ýmislegt, 1992 og án árs. 
Einkunnaskali í stíl (tillage), 1986. 
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Stærðfræði 102, 1989-2004. 
Stærðfræði 202, 1989-2000. 
 
Ýmis önnur stærðfræði 212 og 303, 1989-1994. 
Stærðfræði 122 rúmfræði, 1990-1995. 
Stærðfræði 112 tölfræði, 1990-1995. 
Stærðfræði 172 og 173 verslunarreikningur, 1990-2000. 
 

Askja 121 
1989-2005 
 
Forskóli sjúkraliða, próf í lifrænni efnafræði, 1989 
Efnafræði 103, 1989-2000. 
Efnafræði 203, 1990-1993. 
Efnafræði 223, 1993-1997. 
Eðlisfræði 103, 1989-2000. 
Félagsleg virkni, 2003. 
 
Próf í líffæra- og lífeðlisfræi (LOL) 103, 2001-2005. 
Próf í líffæra- og lífeðlisfræi (LOL) 203, 2003-2005. 
Sýklafræði 102, 1994-2003. 
 
Próf í líffæra- og lífeðlisfræi (LOL) 103, 1989-2000 
Próf í líffæra- og lífeðlisfræi (LOL) 203, 1989-2003. 
 
Náttúrufræði 123, 2005. 
Almenn líffræði (NÁT), 2003-2004.  
Líffræði (LÍF) 103, 1989-2003, 
Líffræði (Vistfræði) 213, án árs. 
Næringarfræði 102, 1989-2004 
 

Askja 122 
1979-2005 
 
Sjúkdómafræði 103, 1999-2004. 
Sjúkdómafræði 202, 2004. 
Sjúkdómafræði 203, 2004. 
Heilbrigðisfræði 102, 1979-2000. 
Heilbrigðisfræði 103, 1990-2004. 
Vff 102, 2002. 
Heilsugæslusaga 311, 1989.   
 
Danska 102, 1988-2003. 
Danska 202, 1989-2001. 
Danska 212, 1992 og 2001. 
Danska 302, 1989-1996. 
Danska 402, 1995. 
 
Enska 102, 1989-2004 
Enska 202, 1990-2003.  
Enska 212, 1992-2005.         
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Askja 123 
1987-2003 
 
Enska 90, 1988-2001. 
Enska 102, 1991-2001.  
Enska 103, 1988-1997. 
Enska 103, 1985-1990. 
Enska 202, 1988-2002. 
Enska 212, 1994-2002. 
Laus blöð. 
Enska 303- prófarkir annars staðar frá, 2003 og án árs. 
 
Siðfræði (SIÐ) 102, 1990-2001. 
Sálfræði (SÁL) 123, 1989-2003. 
Sálfræði (SÁL) 233, 1995-2003. 
Sálfræði (SÁL) 243, 1992-1993. 
Sálfræði (SÁL) 223, þroskasálfræði, 1996. 
 
Ítalska 103, 1991-1994. 
Ítalska 202, 1994 og 1997. 
Ítalska 302, 1992 og 1994. 
Portugalska, 1995-1996. 
Hollenska 103, 1988, 1993 og án árs. 
Hollenska 203, 1989. 
Hollenska 303, 1989. 
Þýska 103, 1989-1995. 
Þýska 1024, 1990. 
Þýska 203, 1989-1991. 
Þýska 303, 1991. 
Þýska 403, 1991. 
Serbó- króatíslka, án árs. 
Hebreska, án árs. 
Spænska 103, 1993-1994. 
Spænska 302, 1987. 
Spænska 452, 1988.   
 
 

Askja 124 
1976-2002 
 
Sálfræði 123, 2004. 
Félagsfræði 103, 1990-1998 
Félagsfræði 102, 1989-1994. 
Félagsfræði 202, 1989-1995. 
Saga 103, 1989-2001. 
Saga 203, 1992 og 1997. 
Saga 223, 1993. 
Bókfærsla, 1989- 2002. 
Bókfærsla 203, 1989 og 1994. 
Bókfærsla 303, 1991 og 1995. 
Þjóðhagfræði 103, 1991-1994. 
Verslunarréttur 103, 1991-1993. 
Rekstrarhagfræði 103, 1991-1994. 
Rekstrarhagfræði 203, 1989. 
Vélritun, án árs. 
Uppeldisfræði 1994-1999. 
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Ásta Kristjánsdóttir o.fl. Námskeið í fagislensku fyrir starfsfólk sjúkrahúsanna, kennsluefni, 2000. 
 
Örk 
Fræðslumiðstöð Iðnaðarins. Glærur um eitur og eituráhrif, án árs. 
 
Örk 
Almenn ræsting, Námskeið- glærur, án árs. 
 

Prentað mál 
 
Kynningarbæklingur Bréfaskólans, án árs. 
Íslenska fyrir alla: ‘Islenska sem erlent mál, kennsluskrá, án árs, 2 eintök. 
Starfsemi Námsflokkanna, án árs. 
 
Hljóðfræði, ísl. 212, hefti, án árs. 
Borrman. Nu laser vi: Vi tränar, kennslubók, án árs. 
Ásta Kristjánsdóttir o.fl. Íslenska fyrir útlendinga, hefti, án árs. 
Handbók: Ýmsar grunnupplýsingar fyrir íslenskunema, án árs. 
Svanhildur Svavarsdóttir o.fl. “Því læra börnin málið að .það er fyrir þeim haft”, hefti, án árs. 
M. Sosāre. Latviešu- Angļu Vārdnīca, hefti, án árs. 
 
Inga Þórarinsson. Svensk- isländsk ordförteckning, 1976. 
Bo- Christer Björk. Den nya Danska Filmen, bæklingur, 1981. 
Frída Sigurðsson. Einführung ins Deutsche: Um framburð og málfræði þýskrar tungu, 1982. 
“Textar í íslensku fyrir erlenda stúdenta með enskum skýringum og orðasafni”, 1983. 
Forberedelseskursus Gladsaxe/ Herlev. Tiden kan bruges til så meget: Nogen bl´r f.eks. klogere, 
1986-1987. 
Gerhard Bisovsky o.fl. Eine Bilanz, aber kein Schlußstrich, 1988. 
Voksud, blað 2, 1988. 
Voksud, blað 5, 1989. 
Island: Naturens fantastiske verden- Nordens perle, rapport, 1989. 
 

Askja 125 
1976-2005 
 
Hansína B. Einarsdóttir o.fl. Utdanning for ufaglærte…, hefti, 1990. 
Gígja Svavarsdóttir. Tilraunahefti: “ 100 algengustu sagnir í íslensku…”, 1997. 
Gígja Svavarsdóttir. Æfingar við- “Textar í íslensku fyrir erlenda stúdenta”; 1998. 
Gígja Svavarsdóttir. Algengustu sagnir í íslensku samkvæmt “Orðtíðnibók”, 1998. 
Gígja Svavarsdóttir o.fl. Sagnir í íslensku, 1999, 3 hefti. 
 
Gíga Svavarsdóttir o.fl. Sagnorð í íslensku: Lesbók, 2000. 
Bragi: Fjarnám í íslensku fyrir útlendinga, tilraunaverkefni umsóknir, kennsluefni o.fl., haust 2001. 
Sumarskólinn: Börn 6-14 ára, Listi yfir þátttakendur, kennsluefni o.fl., 2003. 
Þorbjörg Halldórsdóttir o.fl. Handbók í íslensku fyrir útlendinga, 2003. 
Íslenska fyrir útlendinga: Stig 1, fjölritað hefti, sumar 2003. 
Ásta Kristinsdóttir o.fl. Íslenska: Stig 1, 2004. 
Sólborg Jónsdóttir o.fl. Íslenska: Stig 2, 2004. 
Sólborg Jónsdóttir o.fl. Íslenska: Stig 1, 2005. 
 

Bókhald 
 
Örk 1 
Bréf, nafnalistar, bókalisti, bankayfirlit, reikningar o.fl., 1976-1979 



Borgarskjalasafn   Námsflokkar Reykjavíkur 
Reykjavíkur  Skjalaskrá   

26 

 
Fjárhagsbókhald 1980-1989. 
Fjárhagsbókhald 1990-1999. 
 

Askja 126 
1978-2004 

 
Fjárhagsbókhald 2000 
Fjárhagsbókhald 2001 (2000). 
Fjárhagsbókhald 2000-2001. 
Bókhald 2000- 2004 
 

Snældur 
Murder Comes to Breakfast, ásamt vinnubók. 
Mystery on Mallorca. 
The Sign of the Four. 
8 Gost Stories, 2 snældur. 
 
Bréfaskólinn. Icelandic forBeginners, 3 snældur. 
Bréfaskólinn. Icelandic for Beginners, chaprers 1-4. 
Samræmd próf í íslensku, stafsetning, 23. apríl 1993. 
Samræmd próf í íslensku, stafsetning, 29. maí 1995. 
Ari Páll Kristinsson. The Pronunciation of Modern Icelandic: A Brief Course for Foreign Students. 
The Peonunciation of Modern Icelandic. 
Jón Hilmar Jónsson. Uttaleövelser í islandsk. 
 
Danska 9. b. 1978. 
Danska, 1980. 
Lone Nielsen. Hvad siger du? 1, 1984. 
Skilningur  á gagnfræðaprófi í Dönsku. 
Melek og Muhanned lærer dansk. 
Danska 9. 
Dönsk barnalög. 
Danska 8. 
Sådan går det til, 1-3. hluti. 
Hildur: Et kursur í dansk for voksne. Ragioudsendelser del 1-20, 8 snældur. 
Hildur, þáttur 9-10. 
 
Norska, sænska færeyska, hlustunarefni. 
Norska, sænska færeyska, I og II. 
 
Norska 1984. 
Norska 1987. 
Norska 1988. 
Samræmt próf í norsku, 1985. 
Samræmt próf í norsku, hlustunarefni, 27. apríl 1993. 
Samræmt próf í norsku, hlustunarefni, 24. maí 1995, 2 snældur. 
Samræmt próf í norsku, hlustunarefni, 30. apríl 1995. 
Norska A og B. 
Norska. 
 
Grunnskólapróf í sænsku, 1988. 
Samræmt próf í sænsku, hlustunarefni, 1985. 
Samræmt próf í sænsku, hlustunarefni, 27. apríl 1993. 
Samræmt próf í sænsku, hlustunarefni, 24. maí 1995. 
Samræmt próf í sænsku, hlustunarefni, 30. apríl 1996. 
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Samræmt próf í sænsku, hlustunarefni, 25. apríl 1997. 
Sænska, 1984. 
Sænska, 1986, 2 snældur.. 
Sænska, 1987. 
Sænska 8. 
Sænska 9. 
Sænska A-B.  
Sænska. 
Sænska. 
Svenska för er 1-4 og 2-3. 
Ska vil gå på bio? (rollespel). 
Sænskukennsla. Loranga, Masarin och Dartanjang, 8. 
A Propos1, 3 snældur. 
 
Portútgalska, kennsluefni. 
 
Russian for travellers. 
Rússneska, 1-8 og 9-14. 
 
Bonne Route 1, kennsla í að leigja bílalegubíl og ferðast. 
Bonne Route 2, kennsla í að leigja bílalegubíl og ferðast. 
 

Askja 127 
1977-1996. 
 
Skáldsögur o.fl.: 
Dracula.. 
Albert & Evelina + Ramsoe + Róra. 
The Spectal Band + Other Storie´s. 
Dr. Jekyll and Mr. Hyde. 
The Rainman. 
The Visitor, 11-15. 
The Smuggler 1a og b. 
The Love Star. 
The Face on the Screen and Other Short Storie´s. 
Northanger Abbey, 1-2. 
Howard´s End, 1-2. 
The Count of Monte Christo, 1-2. 
Network 2, 1. 
Network 2, 2. 
Barnets Bästa: Emil I Snickaraboa m.fl. 
Barnets Bästa:  
Här Kommer Pippi m.fl. 
John Blunds Halvsjusagor 3. 
Nalle Puh och Några bin. 
Den Sorte Folkewogn, seinni hluti, 73-128. 
Lennart Swahn och John Blund, Del 2. 
Anna Franks dagbog, drama tisering, 3 snældur. 
Gísla saga Súrssonar, 2 og 4. 
De 20 mest Önskade med Evert Taube, tónlist. 
 
Enska, gagnfræðapróf. 
Enska, 1977. 
Enska, 1978. 
Enska, 1980, 3 snældur. 
Enska, 1981. 
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Enska, 1982. 
Enska, 1982. 
Enska, 1986. 
Enska, 1987, 2 snældur. 
Enska, samræmt próf- hlustunarefni, 1988, 2 snældur. 
Enska, samræmt próf- hlustunarefni, 26. apríl 1993. 
Enska, samræmt próf- hlustunarefni, 30. maí 1995. 
Enska, samræmt próf- hlustunarefni, 1996. 
Enska, Lesbók I. 
Accent on English 1, 1-3. 
Active Context English 1-2. 
English for Adults, 1-3. 
Getting Along in English. 
Reward Elementary: Practice Cassette. 
The Cambridge English Coruse 1. 
Exploring English. 
Intermediate: Practice Book Cassette. 
Headway pre-intermediate 2. 
Kernell One. Drills, Situations and Dialogues and Situations and Dialogues 1-6 og 7-8, 9 snældur. 
Kernell Two. Drills, Situations and Dialogues and Situations and Dialogues 1-9, 5 snældur. 
Kernell Three. Drills and Situations and Dialogues, 6 snældur. 
Kernel Lessons Intermediate 1, episodes, 3 snældur. 
Kernel Lessons Intermediate 1-2, Situations and Conversations, 5 snældur. 
Headstart: Beginner. 
Headway: Elementary. 
 
Spænska?: 
Eso Es 1 og Eso SI 1, 1-33, 4 snældur. 
Eso Es 2 og SI 2, 1-42, 7 snældur.. 
 
Video 
Hagamús: Með lífið í lúkunum. 
Reginsund. 
Heil og sæl: Alltaf sama tóbakið. 
Mannleg samskipti: Heimagisting. 

 
Skráð í október 2016 
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