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Einkaskjalasafn nr. 519 

 
 

Sonja og Axel Helgason 

 
 
 
Formáli 
 
Sonja Björg Helgason fædd 16. nóvember 1918. Hún ólst upp hjá foreldrum sínum, Ingileif 
og Helge N. Karlson, í Svíþjóð. Frá 5 ára aldri ólst Sonja upp á Laufásvegi 6 hjá 
fósturforeldrum sínum, Sigurði Sigurðssyni alþingismanni, fæddum 1864 og Björgu 
Guðmundsdóttur, fæddri 1874. Sonja var í Miðbæjarskólanum, lauk prófum frá 
Kvennaskólanum og íþróttakennaraprófi frá Kungliga Gymnastiska Institutet í Stokkhólmi 
1939. 
 
Sonja giftist Axel Helgasyni 1943, fæddum 1913. Sonja og Axel stofnuðu Nesti hf. árið 1957 
og Axel starfaði sem forstjóri fyrirtækisins til dánardags 1959. Sonja varð forstjóri Nesti hf. 
eftir lát Axels 1959. Olíufélagið keypti Nesti hf. 1997. Sonja lést 2010. 
Sjá nánar minningargrein 26. júlí 2010 -  www.mbl.is/greinasafn/grein/1342578/ 
 
 
 
Afhending: Guðfinnur Kjartansson í október 2013   

Innihald: Bréf, leyfi, samningar, tryggingarbréf, veðskuldabréf o.fl. 

Tímabil: 1947-1981. 

 
 
 
 

Skjalaskrá 

 
 
Bréfa- og málasafn 1947-1981 
 
 
Askja 1 
 
Örk 1          

Bréfa- og málasafn 1947-1957 

Bréf, samningar, byggingarleyfi, bensíndælur Esso á landinu í júní 1956 o.fl. 

Leyfisbréf til Sonju B. Helgason um leyfi til smásöluverslunar í Reykjavík 30. september 

1947. 

 
Örk 2          

Bréfa- og málasafn 1958-1969 

Bréf, bréf í júlí og desember 1958 undirbúningur varðandi, bensínmálið, stofnun samtaka 

bensínsala á Íslandi, undirrituð bréf um þátttöku í samtökum bensínsala 1958. 

Veðskuldabréf, lóðarleigusamningur 1959, byggingarleyfi 1963, kaupsamningur, 

skiptasamningur, tryggingabréf, afsal o.fl. 

http://www.mbl.is/greinasafn/grein/1342578/


Einkaskjalasafn nr. 519               Borgarskjalasafn  
Sonja og Axel Helgason 2 Reykjavíkur 

 
 

 
Örk 3          

Bréfa- og málasafn 1971-1981 

Bréf, leyfi til kvöldsölu  í apríl 1971 og 1981, vörumerkjaskráning í október 1972, afsal, 

veðskuldabréf, makaskiptasamningur 1978 o.fl. 

 

Vegabréf Sonju B. Helgason 

Umslag: Ljósmyndir án árs. 

 

Bókhald 1964-1980 

 

Askja 2 
 
Örk 1          

Bókhald og fylgiskjöl 1977-1980. 

Bókhald 2 stk. bækur,  seldar vörur 1970-1978. 

Rekstrar- og efnahagsreikningur fyrir Ósk Axelsdóttur 1968. 

Víxlar og kvittanir 1964-1969. 

Verðbréfareikningur Íslandsbanka.  

Stofnskírteini Sonju B. Helgason 1997 og 1998. 

 

 
Skráð í nóvember 2013, 

Jakobína Sveinsdóttir 

 
 

 

 

 

 


