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Ný dögun – samtök um sorg 
og sorgarviðbrögð 

 

 
Formáli 
 
Ný dögun – samtök um sorg og sorgarviðbrögð voru stofnsett 8. desember 1987 og er félagið 
öllum opið. Starfsemin felst í stuðningi við þá sem eiga um sárt að binda vegna ástvinamissis 
ásamt almennri fræðslu og fyrirlestrum um sorg og sorgarviðbrögð. 
Markmið félagsins er að styðja syrgjendur og þá sem vinna að velferð þeirra. 
Þessar upplýsingar eru af heimasíðu Nýrrar dögunar: nydogun.is 
 

 
 

Skjalaskrá 
 
 
Askja 1 
 
Stofnfundur, undirskriftir stofnfélaga 1987. 
Fundargerðabók stjórnar- og aðalfunda ásamt stofnfundi  8.12 1987 til 1991. 
Fundargerðabók stjórnar frá  9.1.1996 til 11.6. 2001. 
Aðalfundur 1988. 
Aðal- og stjórnarfundir 1990 til 2000. 
Stjórnarfundir 1990-1994. 
Aðal- og stjórnarfundir 1991 til 1993. 
 

Askja 2 
 
Lög Nýrrar dögunar 8.desember 1987- 8. maí 1999 
Ný dögun, fréttabréf frá 1988 til 2002. 
Félagatal, sennilega apríl 1990. 
Listi þátttakenda á ráðstefnu um sorg og sorgarviðbrögð 10. maí 1987. 
Listi þátttakenda  á námskeiðinu Samtök um sorg og sorgarviðbrög í  febrúar - apríl 1990. 
Verkefni og starfslýsing fyrir stjórnarmeðlimi og sjálfboðaliða ND 1997 til 1998. 
Sjálfboðaliðastarf, símaviðtöl, sýnishorn. 
Opið hús, útvarpsþættir apríl til maí 1988. 
Almennar upplýsingar 6. desember 1989. 
Samveruskýrsla, sýnishorn.  
Nærhópur: ráðstefna, námskeið, starfsreglur, skýrsla vegna áfallahóps í  
Súðavík mars 1995. 
Opið hús hjá Nýrri dögun kveðja frá stjórn. 
Fréttatilkynningar til Morgunblaðsins og Rásar 2. 
Spurningar úr heilsufræði Ingimars Jónssonar. 
Bæklingar útgefnir af Nýrri dögun. Jólin og sorgin, fjölskyldan og sorgin, sorg og 
sorgarviðbrögð. 
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Askja 3 
 
Ýmis bréf  merkt Ný dögun haustið 2003  t.d. umsókir um styrki, fréttabréf, og vinna við 
bæklingagerð. 
Bréf merkt fræðsluefni. 
Fundarboð, Umsóknir um styrki árin 2000 til 2002.  Ritgerð um sorg og sorgarviðbrögð eftir 
Sólveigu Árnadóttur og Guðnýju Huld Ingibjarnardóttur Kvennaskólanum í Reykjavík, merkt 
vinnumappa Maríu Ágústsdóttur. 
 

Askja 4 
 
Styrkir og svarbréf 1991 til 1999. 
Tímaritið  Ný Dögun 1. tölublað 1. ágangur 1991. 
Ný Dögun 1. tölublað 2. ágangur 1992. 
Ný Dögun 1. tölublað 3. ágangur 1993.  
Ný dögun 1. tölublað 1997. 
Tímarit. Í umræðunni á ríkisspítölunum 1993.  Landspítalinn Stjórnunarsvið skor 
sjúkrahúsprestar.  
Umhyggja Félag til stuðnings langveikum börnum tímarit  4. árgangur 1. og  2.  tölublað 1999. 
Fréttablað Barnaheilla 2. tölublað 9. árgangur 1998 og 1. tölublað 10. árgangur 1999. 
Rauðakrosshúsið, neyðarathvarf fyrir börn og unglinga ársskýrsla 1996. 
Víðförull Kirkja og þjóðlíf 13. árgangur 1. tölublað mars 1994. 
Hjálp í sorg. Handbók sem gefin var út á kostnað Útfarastofu kirkjugarðanna. 
Skjal um styrk frá Búnaðarbanka Íslands hf. 
 

Askja 5 
 
Merki nýrrar dögunar og nafnspjöld fyrir félagið. 
23 snældur, spólur. 
Myndbönd, tvær myndbandsspólur. 
Ljósmyndir frá fundi félagsins. 
Bókin Minningin lifir um Helga Má Jónsson, útg. 1994. 
Bókin Sonur minn eftir Önnu Soffíu Halldórsdóttur tileinkuð Pétri Davíð Péturssyni, útg. 1999.  
 

Askja 6 
 
Reikningar, fylgiskjöl 1987 til 1991. 
Fylgiskjöl fyrir árin 1991 til 2000, ásamt árs- og rekstrarreikningum. 
 

Askja 7 
 
Fylgiskjöl 2001, 2002, og 2003, ásamt árs- og rekstrarreikningum. 
Kvittanir fyrir félagsgjöldum 1991 og 1992, 1996 og 1997. 

  
 

Skráð í október 2007, 
Bergþóra Annasdóttir 

 
 
 


