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Einkaskjalasafn nr. 233 

 
 
 
 

Íþróttafélag fatlaðra í Reykjavík 
 
Formáli 
 
Íþróttafélag fatlaðra í Reykjavík var stofnað 30. maí 1974 og var félagið það fyrsta 

sinnar tegundar á Íslandi. Markmið félagsins er að gera fötluðu fólki kleift að stunda 

íþróttir til æfingar og keppni. Félagið var einn af stofnaðilum Íþróttasambands fatlaðra 

árið 1979 og er stærsta aðildarfélag þess. Árið 1992 tók félagið í notkun eigið 

íþróttahús að Hátúni 14 og fer meginhluti starfseminnar fram þar. 

 

Skjöl sótt í íþróttahús Íþróttafélags fatlaðra í Reykjavík að Hátúni 14, 28. ágúst 2002. 

 
 
 
 

Skjalaskrá 
 
 
Askja 1 

 
Fundagerðarbók fyrir aðalfundi og félagsfundi Íþróttafélags fatlaðra í Reykjavík 1974 
1988. 
Fundagerðarbók fyrir aðalfundi og félagsfundi Íþróttafélags fatlaðra í Reykjavík 1988-
2000. 
Fundagerðarbók fyrir stjórnar- og framkvæmdarráðsfundi Íþróttafélags fatlaðra í 
Reykjavík 1974-1978. 
 
Askja 2 

 
Fundagerðarbók fyrir stjórnarfundi Íþróttafélags fatlaðra í Reykjavík 1978-1984. 
Fundagerðarbók fyrir stjórnarfundi Íþróttafélags fatlaðra í Reykjavík 1984-1988. 
 
Askja 3 

 
Fundagerðarbók fyrir stjórnarfundi Íþróttafélags fatlaðra í Reykjavík 1988-1989. 
Fundagerðarbók fyrir stjórnarfundi Íþróttafélags fatlaðra í Reykjavík  1989. 
Fundagerðarbók fyrir stjórnarfundi Íþróttafélags fatlaðra í Reykjavík 1989-1991. 
 
Askja 4 

 
Fundagerðarbók fyrir stjórnarfundi Íþróttafélags fatlaðra í Reykjavík 1991-1994. 
Fundagerðarbók fyrir stjórnarfundi Íþróttafélags fatlaðra í Reykjavík 1994-2001. 
 
 



 
Íþróttafélag fatlaðra í Reykjavík   2 Borgarskjalasafn 
Einkaskjalasafn nr. 233    Reykjavíkur 

 

 
Askja 5 

 
Fundagerðarbók húsnefndar Íþróttafélags fatlaðra í Reykjavík 1984-1987. 
Fundagerðarbók með fundum ýmissa nefnda og stjórna 1993. Þær eru hússtjórn, 

afmælisnefnd, þjálfarafundur, stjórnarfundir og framkvæmdanefnd. 
Gestabók Íþróttafélags fatlaðra í Reykjavík 1974-1998. 
 
Askja 6 

 
Dagskrá stjórnarfunda Íþróttafélags fatlaðra í Reykjavík 1995-1997. 
Dagskrá aðalfunda Íþróttafélags fatlaðra í Reykjavík 1993, 1997. 
 
Askja 7 

 
Bréf og önnur skjöl til og frá Íþróttafélagi fatlaðra í Reykjavík 1974-1982, m.a.: 
Fundur undirbúningsnefndar til stofnfundar 30. maí 1974. 
Drög að lögum fyrir Íþróttafélag fatlaðra í Reykjavík, 6. maí 1974. 
Lög Íþróttafélags fatlaðra í Reykjavík. 
Ræður Arnórs Péturssonar á aðalfundum 1974-1976. 
Fréttabréf Íþróttasambands Íslands 1976. 
Skýrsla vegna farar Arnórs Péturssonar og Júlíusar Arnarsonar á V. Ólympíuleika 

fatlaðra í Toronto, Ontario, Kanada 3.-11. ágúst 1976. 
Alþjóðamót, innanlandsmót: úrslit o.fl. 
Efnahags- og rekstrarreikningur, fjárhagsáætlun. 
 
Askja 8 

 
Bréf og önnur skjöl til og frá Íþróttafélagi fatlaðra í Reykjavík 1974-1980, m.a.: 
Styrkir og gjafir frá fyrirtækjum, sveitarfélögum, félagasamtökum, ráðuneytum, 

einstaklingum. 
Íþróttamót, innanlands og utan. 
Ýmislegt varðandi rekstur félagsins, s.s. skattamál o.fl. 
 
Askja 9 

 
Bréf og önnur skjöl til og frá Íþróttafélagi fatlaðra í Reykjavík 1981-1984, m.a.: 
Styrkir og gjafir frá fyrirtækjum, sveitarfélögum, félagasamtökum, ráðuneytum, 

einstaklingum. 
Íþróttamót, innanlands og utan. 
Íþróttagreinar. 
Ýmislegt varðandi rekstur félagsins, s.s. ársreikningar, stjórn o.fl. 
 
Askja 10 

 
Bréf og önnur skjöl til og frá Íþróttafélagi fatlaðra í Reykjavík 1984-1985, m.a.: 
Styrkir og gjafir frá fyrirtækjum, sveitarfélögum, félagasamtökum, ráðuneytum, 

einstaklingum. 
Íþróttagreinar, m.a. bogfimi, sund. 
Ýmislegt varðandi rekstur félagsins, s.s. ársreikningar, stjórn, aðalfundur 
Íþróttamót, innanlands og utan. 
Erindi frá Íþróttasambandi fatlaðra, Íþróttasambandi Íslands 
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Askja 11 

 
Bréf og önnur skjöl til og frá Íþróttafélagi fatlaðra í Reykjavík 1985-1986, m.a.: 
Íþróttamót, innanlands og utan. 
Erindi frá Íþróttasambandi fatlaðra, Íþróttasambandi Íslands, 

Íþróttabandalag.Reykjavíkur 
Styrkir og gjafir frá fyrirtækjum, sveitarfélögum, félagasamtökum, ráðuneytum og 

einstaklingum. 
Ýmislegt varðandi rekstur félagsins, s.s. ársreikningar, stjórn 
 
Askja 12 

 
Bréf og önnur skjöl til og frá Íþróttafélagi fatlaðra í Reykjavík 1984-1989, m.a.: 
Erindi frá Íþróttabandalagi Reykjavíkur, Íþróttasambandi Íslands, Íþróttasambandi 

fatlaðra. 
Íþróttahús. 
Íþróttagreinar, m.a. borðtennis, boccia, bogfimi, lyftingar, sund 
Íþróttamót, innanlands og utan. 
Styrkir og gjafir frá fyrirtækjum, sveitarfélögum, félagasamtökum, ráðuneytum og 

einstaklingum. 
Úrslit frá íþróttamótum. 
Ýmislegt varðandi rekstur félagsins. 
 
Askja 13 

 
Bréf og önnur skjöl til og frá Íþróttafélagi fatlaðra í Reykjavík 1988-1990, m.a.: 
Íþróttahús. 
Íþróttagreinar, m.a. bogfimi, borðtennis, boccia, sund 
Aðstaða til íþróttaiðkana 
Íþróttamót, innanlands og utan. 
Úrslit á íþróttamótum 
Erindi frá Íþróttasambandi fatlaðra, Íþróttasambandi Íslands, Sundsambandi Íslands 
Styrkir og gjafir frá fyrirtækjum, sveitarfélögum, félagasamtökum, ráðuneytum og 

einstaklingum. 
 
Askja 14 

 
Bréf og önnur skjöl til og frá Íþróttafélagi fatlaðra í Reykjavík 1991-1993, m.a.: 
Erindi frá Íþróttasambandi fatlaðra, Íþróttabandalagi Reykjavíkur, Íþróttasambandi 

Íslands, Sundsambandi Íslands. 
Íþróttagreinar, m.a. borðtennis, sund, bogfimi. 
Ýmislegt varðandi rekstur félagsins, s.s. ársreikningar. 
Styrkir og gjafir frá fyrirtækjum, sveitarfélögum, félagasamtökum, einstaklingum. 
Íþróttamót, innanlands og utan. 
Getraunir. 
Íþróttahús. 
Aðstaða til íþróttaiðkana. 
 
Askja 15 

 
Bréf og önnur skjöl til og frá Íþróttafélagi fatlaðra í Reykjavík 1990-1993, m.a.: 
Ýmis bréf varðandi byggingu og rekstur íþróttahúss fatlaðra að Hátúni 14. 
Íþróttamót, innanlands og utan. 
Erindi frá Íþróttabandalagi Reykjavíkur, Íþróttasambandi fatlaðra. 
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Íþróttagreinar, m.a. bogfimi. 
Styrkir og gjafir frá sveitarfélögum, félagasamtökum, fyrirtækjum. 
Starfsskýrslur. 
Ýmislegt varðandi rekstur félagsins. 
 
Askja 16 

 
Bréf og önnur skjöl til og frá Íþróttafélagi fatlaðra í Reykjavík 1993-1995, m.a.: 
Erindi frá Íþróttasambandi fatlaðra, Íþróttabandalagi Reykjavíkur, Íþróttasambandi 
Íslands. 
Úrslit á íþróttamótum. 
Styrkir og gjafir frá sveitarfélögum, félagasamtökum, fyrirtækjum. 
Ýmislegt varðandi rekstur félagsins, s.s. skattamál o.fl. 
Stjórnarfundir. 
Íþróttamót, innanlands og utan. 
Starfs- og kennsluskýrslur. 
Íþróttahús. 
Samningar. 
 
Askja 17 

 
Bréf og önnur skjöl til og frá Íþróttafélagi fatlaðra í Reykjavík 1994, m.a.: 
Íþróttamót, innanlands og utan. 
Úrslit á íþróttamótum. 
Afmælishátíð vegna 20 ára afmælis. 
Formannafundir. 
Erindi frá Íþróttasambandi fatlaðra. 
Styrkir og gjafir frá sveitarfélögum. 
Íþróttagreinar, m.a. borðtennis. 
 
Askja 18 

 
Ýmis bréf og önnur skjöl til og frá Íþróttafélagi fatlaðra í Reykjavík 1993-1994, m.a.: 
Ýmislegt varðandi rekstur félagsins, s.s. áheit o.fl. 
Erindi frá Íþróttasambandi fatlaðra. 
Blaðaúrklippur frá Fjölmiðlavaktinni um fötlun. 
Ýmis sölutilboð frá fyrirtækjum á vörum og þjónustu. 
Keppnisskýrslur. 
Ýmis gögn varðandi þjálfun. 
Afmælisnefnd. 
Getraunir. 
Íþróttamót. 
Íþróttahús. 
 
Askja 19 

 
Ýmis bréf til og frá Íþróttafélagi fatlaðra í Reykjavík 1988-1992, m.a.: 
Erindi frá Sundsambandi Íslands. 
Íþróttagreinar, m.a. bogfimi, boccia. 
Styrkir og gjafir frá sveitarfélögum, ráðuneytum. 
Íþróttahús. 
Getraunir. 
Ávörp og ræður frá Arnóri Péturssyni, Magnúsi Kjartanssyni, Theódórs A. Jónssonar. 
Skýrsla v/ farar Arnórs Péturssonar og Júlíusar Arnarsonar á Ólympíuleika fatlaðra í 
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Toronto, Ontario, Kanada 1976. 
Þátttaka Íslands í Stoke Mandeville leikunum 1977. Dagbókarblöð Páls B.  
Helgasonar fararstjóra. 
 
Gögn frá aðalfundi 1987, 1990, 1993 og 1995. 
 
Ýmis gögn vegna Frakklandsferðar lyftingarmanna 1995, m.a.: 
Uppgjör og fylgiskjöl. 
Styrkir. 
Ýmis gögn varðandi Íslenskar getraunir 1995. 
 
Askja 20 

 
Ýmis bréf og skjöl til og frá stjórn Íþróttafélags fatlaðra í Reykjavík 1990-1991, m.a.: 
Stjórnarfundir. 
Styrkir og gjafir frá félagasamtökum, fyrirtækjum, sveitarfélögum 
Íþróttagreinar, m.a. borðtennis, bogfimi, boccia, sund 
Íþróttamót, innanlands og utan. 
Íþróttahús. 
 
Bréf frá Íþróttasambandi fatlaðra 1980-1991. 
 
Bréf frá Íþróttabandalagi Reykjavíkur 1988-1990. 
 
Bréf frá Íþróttasambandi Íslands 1979-1991. 
 
Bréf og önnur skjöl varðandi lyftingar 1981-1994. 
 
Bréf og önnur skjöl varðandi sund 1983-1985. 
 
Askja 21 

 
Póstkort, afmæliskort og jólakort til Íþróttafélags fatlaðra í Reykjavík 1975-1995. 
Símskeyti í tilefni 20 ára afmælisins 1994. 
 
Askja 22 

 
Umsóknir um aðild að Íþróttafélagi fatlaðra í Reykjavík 1994-1998. 
Félagaskrá Íþróttafélags fatlaðra í Reykjavík, ódags. 
Lög Íþróttafélags fatlaðra í Reykjavík. 
Bréf og önnur skjöl varðandi 10 ára afmæli Íþróttafélags fatlaðra í Reykjavík 1984. 
Styrkir og áheit til Íþróttafélags fatlaðra í Reykjavík 1989. 
Bréf og önnur skjöl varðandi happdrætti 1989. 
 
Askja 23 

 
Ýmis skjöl varðandi íþróttahús fatlaðra 1981-1984, m.a.: 
Fundagerðir Bygginganefndar Íþróttafélags fatlaðra í Reykjavík 1983-1984. 
Bréf, m.a. styrkir til byggingar íþróttahúss, tilboð í ýmsa byggingarþætti  
Teikningar af íþróttahúsi. 
Útboðs- og verklýsingar. 
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Askja 24 

 
Ýmis skjöl varðandi íþróttahús fatlaðra 1988-1993, m.a.: 
Yfirlýsing vegna íþróttahúss 1989. 
Bréf. 
Reikningar og fylgiskjöl vegna byggingar íþróttahúss. 
Hamingjuóskir á vígsludegi. 
Ýmis viðskipti byggingarnefndar íþróttahúss. 
Styrkir vegna byggingar íþróttahúss. 
Tilboð í ýmsa verkþætti. 
 
Askja 25 

 
Ýmis skjöl varðandi íþróttahús fatlaðra 1988-1991, mest frá byggingarnefnd, m.a.: 
Bréf byggingarnefndar. 
Verksamningar. 
Uppgjör. 
 
Askja 26 

 
Ýmis skjöl varðandi íþróttahús fatlaðra 1989-1993, m.a.: 
Reikningar og fylgiskjöl vegna byggingar íþróttahúss. 
Ljósmynd af lóð íþróttahússins. 
Bréf, m.a. styrkir vegna byggingar íþróttahúss. 
Fjáröflun vegna byggingar íþrótthúss. 
Ráðstefna um íþróttahús 1988. 
Tilboð í ýmsa verkþætti. 
 
Askja 27 

 
Ýmis skjöl varðandi íþróttahús fatlaðra 1989-1990, m.a.: 
Bréf, m.a. varðandi byggingu íþróttahúss. 
Ýmis viðskipti byggingarnefndar íþróttahúss. 
Bókhald. 
Byggingarkostnaður. 
Tilboð og kaup á ýmsum verkþáttum. 
Styrkir vegna byggingu íþróttahúss. 
Fjársöfnun fyrir íþróttahús á Rás 2. 
Reikningar og fylgiskjöl vegna byggingar íþróttahúss. 
 
Askja 28 

 
Ýmis skjöl varðandi þátttöku í íþróttamótinu Malmö Open 1991-1997, m.a.: 
Minnispunktar fararstjóra 1994. 
Ýmis skjöl varðandi íþróttagreinar, m.a. boccia, bogfimi, sund 
Úrslit. 
Bréf varðandi mótið 
Reikningar og fylgiskjöl vegna mótsins. 
Fjársafnanir vegna mótsins, s.s. áheit. 
Fréttatilkynningar. 
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Askja 29 

 
Afrekaskrá og viðurkenningar íþróttamanna Íþróttafélags fatlaðra í Reykjavík 1994 
1996. 
 
Askja 30 

 
Úrslit á ýmsum íþróttamótum 1979-1994, m.a. Íslandsmót, innanfélagsmót, 
Reykjavíkurmót, heimsmeistaramót. 
 
Askja 31 
Skýrslur um úrslit á Ólympíuleikunum 1980. 
 
Askja 32 

 
Teikningar af íþróttahúsi Íþróttafélags fatlaðra í Reykjavík við Hátún. 
Teikningar af aðstöðu fyrir bogaskyttur í Ártúni. 
 
Borðfánar Íþróttafélags fatlaðra í Reykjavík. 
Límmiðar Íþróttafélags fatlaðra í Reykjavík. 
Borðfánar Norðurlandameistaramóts fatlaðra í sundi 1989. 
Bréfsefni Íþróttafélags fatlaðra í Reykjavík. 
 
Askja/Böggull 32b 

 
Teikningar af íþróttahúsi Íþróttafélags fatlaðra í Reykjavík við Hátún. 
 
Askja 33 

 
Ársreikningur Íþróttafélags fatlaðra í Reykjavík 1975-1997. 
Ársskýrslur Íþróttafélags fatlaðra í Reykjavík 1998-2001. 
 
Askja 34 

 
Dagbækur Íþróttafélags fatlaðra í Reykjavík 1984-1985. 
 
Askja 35 

 
Dagbók Íþróttafélags fatlaðra í Reykjavík 1990-1991. 
Dagbók Íþróttafélags fatlaðra í Reykjavík 1991. 
Dagbók Íþróttafélags fatlaðra í Reykjavík 1991-1992. 
 
Askja 36 

 
Fylgiskjöl Íþróttafélags fatlaðra í Reykjavík vegna byggingar íþróttahúss 1984-1985. 
Fylgiskjöl Íþróttafélags fatlaðra í Reykjavík 1984-1985. 
 
Askja 37 

 
Fylgiskjöl Íþróttafélags fatlaðra í Reykjavík 1993-1994. 
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Askja 38 

 
Fylgiskjöl Íþróttafélags fatlaðra í Reykjavík 1994. 
 
Askja 39 

 
Fylgiskjöl Íþróttafélags fatlaðra í Reykjavík 1992-1993. 
Fylgiskjöl Íþróttafélags fatlaðra í Reykjavík, m.a. vegna Íslenskra getrauna 1994. 
 
Askja 40 

 
Í.F.R. Blað Íþróttafélags fatlaðra í Reykjavík 1979-1982. 
Fréttablað Í.F.R. Blað Íþróttafélags fatlaðra í Reykjavík. 1985-1999. Vantar 2., 3. og 
4. tbl. 1987, árg. 1991-1992 , 2. tbl. 1993, 1. og 2. tbl. 1998, 2. tbl. 2002, 1. tbl. 2003. 
Straumhvörf. Afmælisrit Íþróttafélags fatlaðra í Reykjavík. 1989-1999. 
Íþróttafélag fatlaðra í Reykjavík. Afmælisrit. 10 ára. 
 
Askja 41 

 
Ýmislegt útgefið efni: 
Torontolympiad Daily News 1976. 
1976 Olympiad for the physically Disabled August 3-11, 1976. Program. 
Den nordiske handicap idrætskommités möde i Reykjavik 10.-13. september 1976. 
Program. 
Olympic Village Daily 1980. 
Keppendalisti vegna Ólympíuleika 1980. 
Programme. Olympics for the Disabled 1980. 
Íslandsmót fatlaðra 1979, 1980, 1986, 1987, 1989. 
Landsmót fatlaðra 1981, 1982. 
Íslandsmeistaramót 1980, 1981, 1984, 1985. 
Nýárssund fatlaðra barna og unglinga 1984, 1989, 1996. 
Hængsmót 1983, 1984. 
Kappingarskrá. Norðurlendsk meistarakapping svimjing fyri brekað. Tórshavn 1987. 
Nordisk mesterskab 1978, bordtennis. 
Haustmót Aspar 1987. 
Íslandsmót fatlaðra í borðtennis 1995. 
Reykjavíkurmeistaramót fatlaðra 1984. 
Haustmót Íþróttasambands fatlaðra 1985. 
Fréttabréf ÍFR, 2. tbl., 18. árg., september 2003, tvö eintök. 
 

 
 

Skráð Njörður Sigurðsson 
 
 
 
Skjöl Íþróttafélags fatlaðra í Reykjavík voru færð Borgarskjalasafni í júní 2012 af 
Þórði Ólafssyni. 
 
Askja 42 
Bréfa- og málasafn 1987-2002 
 

Örk 1          
Fundargerðir og fylgiskjöl 1997-2000. 
Fundargerðarbók Getraunanefndar 1998-2002. 
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Fundargerðarbók Borðtennisnefndar 1987-1991. 
Fundargerðir vegna utanhúsviðgerða á íþróttahúsi að Hátúni 14, 1994. 
Stjórnarfundir ÍFR 8. janúar 2001 - 2. desember 2002. 
 
Askja 43 

 
Stjórnarfundir ÍFR 2003. 
Fundur Getraunanefndar og húsnefndar 2003. 
Stjórnarfundir ÍFR og nefnda 2009. 
 
Askja 44 

 
Stjórnarfundir ÍFR og nefnda 2010. 
 
Örk 1          
Bréf. Leyfi til að starfrækja íþróttahús að Hátúni 14. 
Bréf varðandi styrki og styrkumsóknir, íþróttahús, sundlaug, snjósleða 1997-1999. 
Íþróttafélag fatlaðra í Reykjavík 25 ára, 1999. 
Bréf til og frá Íþróttasambandi fatlaðra 2000-2001. 
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Örk 1       
Bréf til og frá Íþróttasambandi fatlaðra 2002. 
Bréf til og frá Íþróttasambandi fatlaðra 2003. 
Bréf vegna styrks fyrir viðbyggingu íþróttahúss fatlaðra, 2006. 
Getraunafréttir ÍFR 1993, 1.-8. árgangur. 
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Ársskýrslur 1998-2012. 
Teikning af íþróttahúsi fatlaðra 1983. 
Fréttabréf, bæklingar og boðskort 1999-2009.  
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Jakobína Sveinsdóttir 

 


